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ʝʳف    .ملʛتع إلى   ʘʴॼال و(SQ4R(اسʛʱاتʱʽʳॽي  أثʛ  يهʙف   (PQ4R(    لʽʸʴت في 
ʡلاب الʸف الʵامʝ الابʙʱائي, اسʙʵʱم الॼاحʲان الʦॽʺʸʱ لȐʙ    العلʨمǼʺادة    ʦواحʱفاʣه

في   )جشॼɻة(  تʺʲل  عʨʷائॽاً الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة  اناخʱار الॼاح̡ الʰȄʛʳʱي ذا الʹȌॼ الʜʳئي  
) تʺʲل الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة اأما شॼɻة (  ،شॼɻة (ب)  الأولى فيحʧʽ تʺʲل الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة  

افʛاد  الʲانॽة، وȃلغ بʨاقع (ʡالॼا)  60(  العʻʽة  عʙد   ،20ʡ (ا لؔلॼذات    ال العʙد  مʶʱاوʱȄي 
بʧʽ  , و في الʽʸʴʱل    الॼعȑʙالاخॼʱار   مʨʺʳعات الʘʴॼ الʲلاث إحʸائॽاً   الʢلابʨؗفئ 

الʜمʻي   ʛʺالع) الآتॽة  الʺʱغʛʽات  في   ȑالأحاد  ʧايॼʱال تʴلʽل  Ǽالʷهʨر  Ǽاسʱعʺال  ،  مȃʨʶʴا 
ʧȄʨل الابʽʸʴقة, تǼاʶفة الʛؗاء, الʺعʚار الॼʱار    ) اخॼʱاد الاخʙإعــ ʦليوتـʽʸʴʱال  , Șقʴʱوال

وثॼاته   معالʳمʧ صʙقه   ʙعȃاتوǼالاجا نʱائج  الॼʱايʧ الʢلॼة    ة  تʴلʽل  Ǽاسʱعʺال  إحʸائॽاً 
ي ʨؗار تॼʱعʺال اخʱاس ʦات تʢسʨʱʺال ʧʽوق بʛر الفʙʸفة مʛولʺع ȑا  ،الأحادʱʻت الʛهʣئج  وأ

ذ  وجʨد واحʱفاȍ)    وفʛق  درجات(تʽʸʴل،   Ȍسʨʱم  ʧʽب إحʸائॽة  ʡلا ب دلالة    ب ʱفʨق 
الʺʨʺʳعة الʲانॽة، تفʨق ʡلॼة الʺʨʺʳعة الأولى على ʡلॼة    بالʺʨʺʳعة الأولى على ʡلا

وʡلॼة  الʲانॽة  الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة  ʡلॼة   ʧʽب  ȑʨʻمع فʛق   ʛهʤǽ  ʦل الʹاʢǼة،  الʺʨʺʳعة 
  .الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة
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  , الʽʸʴʱل, الاحʱفاSQ4R) , ((PQ4R ȍ: اسʛʱاتʧʽʱʽʳॽ (الؒلʸات الʸفʯاحॻة

Abstract. The research aims to identify the impact of the strategy 
(SQ4R) and (PQ4R) in achieving and preserving the science material 
among fifth grade students, the researchers used the partial 
experimental design that the researchers randomly chose the control 
group representing Division (C) while the first experimental group in 
Division (B), while the Division (A) represents the second 
experimental group, and the number of members of the sample 
reached (60) A student, at the rate of (20) students for each equal 
number with a remote test in achievement, and the three research 
groups statistically using the unilateral contrast analysis in the 
following variables (timetable is calculated by months, intelligence 
test, previous knowledge, collection of parents) and the achievement 
test was prepared, verification of its honesty and stability and after 
treatment of the results of the student answers statistically using the 
analysis of the analysis The unilateral contrast, and to know the source 
of the differences between the averages, the Toki test was used, and 
the results showed that there is a statistical significance between the 
average  

Keywords: two strategies, SQ4R, PQ4R, achievement, retention . 

  مشᜓلة الᘘحث: 
    -:تʳʱلى مȞʷلة الʘʴॼ الʴالي في الʻقاȋ الʱالॽة

  مادة   في  الʙراسي  تʽʸʴلهʦ  في  ضعف  مʧ  الابʙʱائي  الʵامʝ  الʸف  ʡلاب  مʧ  العʙيǽُ  ʙعاني . 1
  ولا   الفʛدǽة  الفʛوق   تʛاعي  لا   تقلǽʙʽة  تʙرʝȄ  أسالʖʽ  اعʱʺاد  إلى  غالॼًا  ǽُعȐʜ   ما  وهʨ  العلʨم،
 .العلʺي الʺȐʨʱʴ  مع الȌʷʻ الʱفاعل على تʳʷُع

2 . ʦة  رغॽʺم  مادة  أهʨة  في  العلॽʺʻمهارات  ت  ʛʽؔفʱفإن  ،ال   Ȑʨʱʶم  ʦعاب  الفهॽʱوالاس  Ȑʙلاب  لʢال 
قʰل    الʺʢلʨب,   الʺȐʨʱʶ   دون   يʜال  لا  ʧم ʖالʢور الʙل اكʛʲ مʧ دراسة الى اهʺال   ʗهʨون

Ǽعʠ الʛʢائȘ الʙʱرॽʶȄة، وهʚا ما اكʙته دراسة الʨʰʳرǼ ȑان الʛʢائȘ والاسالʖʽ الʱقلǽʙʽة الʺॼʱعة 
العʺلॽة  الʢالʖ سلॽʰا في   ʛاث الʺʙرس، وʚȃلʨȞǽ ʥن   ʨʴن ʖالʢال الʙʱرʝȄ تهʺل تʨجه  في 

،ȑرʨʰʳة.(الॽʺॽعلʱ3:  2000ال (  
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3 . ʙت  وقʛهʣراسات  أʙام   أن  الʙʵʱات  اسॽʳॽاتʛʱة  اسॽʶȄرʙعلى   قائʺة  ت  ʦالفه  Ȍʷʻل  الʲم  PQ4R  
  الʨʸʻص،   مع  الʱفاعل   على   الʢلاب  تॽʳʷع  خلال   مʧ   الʽʸʴʱل  تعʜȄʜ  في   ʶǽهSQ3R  ʦو

ʙʽلʨلة،  وتʯع  الأسॽʺʶʱاتي،  والʚاجعة  الʛʺوال  .ʧؔال  لا  لʜي  ʧم   ȑورʛʹال  Șقʴʱال  ʧم  Ȑʙة   مॽفعال 
 . الʺʴلॽة الʯʽʰة في الابʙʱائي الʱعلʦॽ سॽاق في الاسʛʱاتॽʳॽات هʚه

إن تʙرʝȄ مادة العلʨم يȄʛʢǼ ʦʱقة تقلǽʙʽة وهي القاء الاسʱاذ لʺادة الʙرس واسʙʵʱام الʨʰʶرة  . 4
   .فقȌ مʺا يʛʽʲ في نفʝ الʢلاب الʺلل والʶأم مʧ هʚه الȄʛʢقة

قلة الʱفاعل بʧʽ الʢلاب ومعلʺʽهʦ وهʚا مʺا ʳǽعل الʢلاب ʨȞʷǽن مʧ جفاف الʺادة وʷȄعʛون   . 5
 Ǽالʺلل مʻها والʖʰʶ هʲؗ ʨافة الʺادة العلʺॽة وضʵامة الʱؔاب

 اذ تʶهل تعلʦ مادة العلʨم    تʙرॽʶȄة ʛʡائȘ   إتॼاعمʻهʦ في    ʧالʺʙʱʰئʽ  ةوخاص  علʺʧʽقله خʛʰة الʺ . 6
  ʦهʺʤمع مʺاǽǼقʨم   ʙهʳوال  ʗقʨال في  للاقʸʱاد  الʙرس  مادة  فهʦ   إلى  يʕدʛʷ  ȑح    صعȃʨة 

ʢلابال ʦॽʂة للʺفاॽʺي العلʱال  Ȑʨʱʴʺها الʻʺʹʱي. 
7 . ʧة  ومॽاحʻة  الॽالعʺل  ʝʶʴان  تʲاحॼال  ʙʻم  عʨمادة العل ʧʽʺاء مقابلات مع معلʛارس   في   اجʙʺال  

صعȃʨة الʺادة وعʙم تقʰل الʢلاب لها هʚا مʧ   في  تʺʲلʗ   حॽʁॽʁة  مȞʷلة  هʻاك  اذ ان  الابʙʱائॽة
 مʨضʨع   او  Ȅʛʡقة  او  اسلʨب  أʙʵʱʶǽ  ȑمʨن   لا  معلʺي العلʨم  اغلʖ  جانʖ ومʧ جانʖ اخʛ ان

  والʶأم   الʺلل  الى  Ǽالʢلاب  يʕدȑ  ؗان  مʺا  Ǽالʙرس  الʢلاب  اهʱʺام  تʛʽʲ  حʙث او اسʛʱاتॽʳॽة  او
ʧرس   مʙود   الʛʷي  والʻهʚلع  ؗʺا  ، الʡان   اʲاحॼلاب  درجات  على   الʢم  مادة  في  الʨاذ  ،العل   ʙوج  
للʱعʛف    هʚا   ʲʴǼه  ȑʛʳǽ   إن  الॼاحʲان  إرتʯا  سȘʰ  ما  ضʨء  وفي  ،مʵʻفʠ  الʙرجات  هʚه  اغلʖ  ان

   مʧ خلال الاجاǼة على الʕʶال الʱالي
ʛام  ما اثʙʵʱي  اسʱʽʳॽاتʛʱلاس  )SQ4R  (و)PQ4R  (ل  فيʽʸʴلاب  تʡ  فʸال  ʝامʵائي   الʙʱالاب 
ȍفاʱادة والاحʺǼ  مʨقة الالعلȄʛʢالǼ ةمقارنةʺǽʙ؟.  ق  

  - : الᘘحث أهمᘭة
والʳʺاعات Ǽالإفʛاد  الʻهʨض  أداة  الॽȃʛʱة   ʙتع،   ȑارʹʴال وʻȃائها  الامة  ॽؗان   Ȏحف في   ، واساساً 

للامة واصʗʴॼ مʙʽاناً لاسʲʱʺار   ȑارʹʴال الʻʰاء   ʖʸفهي ع Ǽالॽʴاة  اتʸالاً  وثॽقاً  فالॽȃʛʱة تʸʱل 
ʛʽʺعʱاء والʻʰه الॽʹʱقǽ ادها لʺاʙة واعȄʛʷॼال Ȑʨان بل    ،القȞس ʧيها مʙا لʺǼ رʙلا تق ʦوات الامʛاذ ان ث

    )46 :1984 ،داود( .Ǽʺا يʨʱافʛ لها مʧ قȄʛʷǼ Ȑʨة مʕهلة قادرة على الانʱاج والعʺل
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إن الاتʳاه الʙʴيʘ يǼ Ȑʛان الॽȃʛʱة لʗʶॽ مʛʳد تʽʸʴل الʺعʛفة والʨقʨف على الʺعلʨمات الʙʳيʙة  
Ǽالॼʶʻة الى الʢلاب فهي اǼعʙ واعʺȘ مʧ مʛʳد امʱلاك الʢلاب الʺهارات او تʧȄʨؔ اتʳاهات سʨاء  

والأفؔار وتؔاملها اكانʗ سلॽʰة او اʳǽابॽة فالॽȃʛʱة الʴقة تعʻي تؔامل ؗل الʺعارف والʺهارات والاتʳاهات  
اذ تʕثʛ في أرائه ومʨاقفه تʳاه   ،مع Ǽعʹها لʸʱل الى الʢالʖ وتʱفاعل مع شʱʽʸʵه وتॼʸح جʜءاً مʻه

  ) 17  :1985 ،مʛسي(  .ما ǽعʛض له مʧ قʹاǽا
الȄʛʢقة الʻاجʴة تʶاعʙ الʺʙرس في الʨصʨل الى الهʙف في اقل وقʗ واʛʶǽ جهʙ مع اثارة اهʱʺام  
الفاعلة في الʙرس دون ان ʶǽأمʨا مʧ الʙرس أو  ة  الʢلاب وتʴفʜʽهʦ على العʺل الاʳǽابي والʺʷارؗ

لاهʙاف  ʸʴǽل لهʦ شʛود ذهʻي وʸȄعॽʰʢǼ ʖعة الʴال ان نقʛʱح Ȅʛʡقة مʲلى او اسلȃʨاً ʸǽلح لʴʱقȘʽ ا
فقʙ   ،وتأثʛʽاً اʳǽابॽَّاً أو سلॽʰَّاً على الʢلاب  ،لان لؔل Ȅʛʡقة مآخʚ ومʴاسʧ  ،جʺॽعها والغاǽات الʺʨʷʻدة

ʛقف آخʨفاعلة في م ʛʽي وغʶȄرʙقف تʨة في مʴقة ما فاعلة وناجȄʛʡ نʨؔت،   ʙرساً ما قʙم ʦوما يلائ
ʧʽرسʙʺال ʧه مʛʽغ ʦفي ل   ،لا يلائʛالʺع Ȍʺʻلاف الʱاخ ʧلابفʹلاً  عʢال Ȑʙ  ʦهʻʽة بǽدʛلافات الفʱوالاخ 

ومع ذلʥ فهʻاك مȐʙ واسع مʧ الʛʢائȘ والاسالʖʽ    ،في اسالʖʽ الادراك وفي Ȅʛʡقʱهʦ للʴفȎ والاسॽʱعاب
والʨسائل الʱي ʧȞʺǽ ان ʱʵǽارها او ʱʶǽعʺلها الʺʙرس لʴʱقȘʽ الاهʙاف اذا ؗان ʱʺǽلʥ الؔفاǽات الʱعلॽʺॽة 

  ). 266 : 1999 ، الʽʴلة(والقʙرة على اخॽʱار الȄʛʢقة الʺʻاسॼة للʺʨاقف الʙʱرॽʶȄة وتʙʴيʙها. 
تʜود   لأنهاالȋʨʽʵ الʱي يʨؔʱن مʻها نॽʶج العلʦ فʖʶʴ بل    لأنهالʝॽ    أهʺॽة  ذات  العلʺॽة  الʺعارفو 

Ǽاسॽʱعاب   حالʺʛونة تʶʺدرجة مʧ    فهي على  ،ʶǽايʛ الʨʺʻ في الʺعʛفة  إنبʨاسʱʢها    تʺʻȞهالʺʱعلʦ بʨسʽلة  
ʻة تʙيʙج Șحقائʹ ʦها إلىʰʽ ʛؗإن  دون   ت  ʦॽʤʻʱال ʜʱفييهʛالʺع ʦعلʱʺلل.  

   ʥلʚلعة بʢʱم ʖʽتʛال Ȍʺʻا الʚه ʧا مʯʽʷا فʯʽر شʛʴʱا الى الʨعʙة تʲيʙʴهات الʽجʨʱت الʚاخ ʙا فقʚل
الى الȄʨʻʱع في الاسʛʱاتॽʳॽات والʛʢائȘ الʙʱرॽʶȄة الاخȐʛ الʱي تȞʷǼ ʙʻʱʶل مॼاشʛ الى دور الʺʱعلʦ في  

ا اقʛانه Ǽعʺل جʺاعي، فهʨ عʛʸʻ اʳǽابي ʷǽارك   العʺلॽة الʱعلॽʺॽة بʨصفه مʱعلʺا نʢॽʷا فاعلا ومʷارؗ
ʦائج.(جاسʱʻلاص الافؔار والʺعاني والʵʱواس Șʽʰʢل وتʽلʴت ʧفي مʸقاش الʻ1996:3، في ال  (  

اسʛʱاتʱʽʳॽي   والاسʛʱاتॽʳॽات   Șائʛʢال هʚه   ʧوم)SQ4R  (و)PQ4R(   اتॽʳॽاتʛʱالاس  ʧم فهʺا 
حʙيʲة في الʱعلʦ اذ يʴʱاور الʢلاب ॽɾʺا بʻʽهʦ وʻʱȄاقʨʷن فʱʱلاقى الʺهارات والʺعارف والقʙرات، مʺا 
يʕدȑ الى زȄادة في الʨʺʻ ولʽʸʴʱل وتʶهل على الʢلاب مȞʷلة الʴفȎ وتʛʶॽ لهʦ اسॼاب الʱعلʦ فʱʽقʰل 

ॽȃʛʱال يʱقʰلʨن افؔارهʦ ولʧ تॽʢʱʶع  اداة ǼعʹهǼ ʦعʹا ؗʺا  اهʙافها الʺʨʷʻدة مالʦ تʧؔ هʻاك   Șʽقʴة ت
 للفʛد  تʶاعʙ على تʴقȘʽ الاهʙاف الȄʨȃʛʱة في الʨاقع الاجʱʺاعي والʱعلॽʺي
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  - هدف الᘘحث: 
  الʵامʝ   الʸف  ʡلاب  تʽʸʴل  في)  PQ4R(و)  SQ4R(  اسʛʱاتʱʽʳॽي  أثʛ  ةʛفالى معيهʙف  

  .العلʨم Ǽʺادة والاحʱفاȍ الابʙʱائي

  فرضᚏتا الᘘحث: 
1 . ) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸق ذو دلالة إحʛف ʙجʨعة  0,05لا يʨʺʳʺلاب الʡ لʽʸʴت Ȍسʨʱم ʧʽب (

اسʛʱاتॽʳॽة    Șوف على   ʗدرس الʱي  الأولى  ʡلاب    )SQ4R(الॽʰȄʛʳʱة  تʽʸʴل   Ȍسʨʱوم
اسʛʱاتॽʳॽة    Șوف على   ʗي درسʱال الʲانॽة  الॽʰȄʛʳʱة  ومʨʱسȌ تʽʸʴل    )PQ4R(الʺʨʺʳعة 

  ʡلاب الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة الʱي درسʗ على وفȘ الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة في مادة العلʨم 
2 . ) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸق ذو دلالة إحʛف ʙجʨ0,05لا ي  Ȍسʨʱم ʧʽل  ) بʽʸʴʱالǼ ȍفاʱلاب  الاحʡ

الॽʰȄʛʳʱة الأولى الʱي درسʗ على اسʛʱاتॽʳॽة   الاحʱفاȍ  وʧʽȃ مʨʱسSQ4R(    Ȍ(الʺʨʺʳعة 
الاحʱفاȍ  وʧʽȃ مʨʱسʡ)PQ4R(   Ȍلاب الʺʨʺʳعة الʲانॽة الʱي درسʗ على وفǼ    Șالʽʸʴʱل
  . ʡلاب الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة الʱي درسʗ على وفȘ الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة في مادة العلʨم  Ǽالʽʸʴʱل

  

  - حدود الᘘحث: 
  : ǽقʛʸʱ الʘʴॼ الʴالي على

في الʺʙيȄʛة  م في  2025م/2024للعام الʙراسي    ʡلاب الʸف الʵامʝ الابʙʱائيʻة مʧ  عّ̔  . 1
  العامة لॽȃʛʱة في مʴافʤة Ǽغʙاد الʛؔخ الʲالʲة

العلʨم   . 2 تʙرʶȄهمادة  الʵامʝ الابʙʱائي    االʺقʛر  الʲاني  –للʸف  الʙراسي  العام   الفʸل   ʧم  
  . م الʺعʙʺʱة مʧ قʰل وزارة الॽȃʛʱة العʛاॽʀة2025م  2024الʙراسي 

  - تحدᘌد المصطلحات: 
عʙفها ؕل   (الʸعايʹة, الʴʯاؤل, القʙاءة, الʙʴد, الʗʯوʥȂ, الʙʸاجعة)  )SQ4Rاسʙʯاتॻʱॻة (  .أ

:ʥم  
- )2014 vacca,(  

Ȅʛʡقة مʤʻʺة لفهʦ الʨʸʻص العلʺॽة وتهʙف الى تفعʽل تفاعل الʢالʖ مع الʟʻ مʧ خلال   "هي
سʗ خʨʢات (الʺʶح والʕʶال والقʛاءة والʱأمل والॽʺʶʱع والʺʛاجعة) وهي تعʜز الʱعلʦ الʺعȑʨʻ مʧ خلال  

  ) ,vacca :2014  125( ."تʴفʜʽ الʱفʛʽؔ ورȌȃ الʺعʛفة الʶاǼقة والاحʱفاǼ ȍالʺعلʨمة
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  )2021(علي,  -
اسʛʱاتॽʳॽة قʛائॽة مʻهॽʳة تهʙف الى تॽʺʻة مهارات الفهʦ والاسॽʱعاب لȐʙ الʢلॼة عʛʰ سʗ   "هي

مʛاحل (الʺʶح وʛʡح الاسʯلة والقʛاءة والʱأمل والॽʺʶʱع والʺʛاجعة) حʘʽ تʶاعʙ الʺʱعلʦ على الʱفاعل  
  ) 231:  2021(علي,  ."الȌʷʻ مع الʟʻ مʺا ǽعʜز الʱفʛʽؔ والاحʱفاǼ ȍالʺعلʨمات

  (الʸعايʹة والʓʴال والقʙاءة والʯأمل والʙʴد والʙʸاجعة)عʙفها ؕل مPQ4R( /   :ʥ( ةاسʙʯاتॻʱॻ  .ب
- )santrock,2011 :(  

الʟʻ مʧ خلال مʛاحل   مع  وتفاعله  قʛاءته   ʦॽʤʻت على   ʦعلʱʺال  ʙاعʶت اسʛʱاتॽʳॽة معॽɾʛة  "هي 
  ). santrock,2011 306مʻهॽʳة تعʜز الفهʦ والʛؗʚʱ وهي مʻاسॼة للʺʱعلʺʧʽ مʧ مʱʵلف الʺʛاحل(

- )Fisher,2020 :( 
الʨʸʻص مʧ خلال سʗ خʨʢات مʶʱلʶلة  "  ʦة وفهʢʷʻال القʛاءة   ʦعʙت تعلॽʺॽة  اسʛʱاتॽʳॽة  هي 

الʺʶح, ʛʡح الاسʯلة, القʛاءة, الʱأمل, الॽʺʶʱع, الʺʛاجعة وتʶهʦ في تॽʺʻة الʱفʛʽؔ الʻاقʙ وتعʜȄʜ الاسॽʱعاب 
  ). Fisher,2020: 89( "والاحʱفاǼ ȍالʺعلʨمات 

  عʙفه ؕل مAchievement(: -  :ʥالʻʶʲʯل (  .ت
 ):2007,علام ( -

الʳʻاح الʛʴǽ ȑʚزه أو ʸǽل ألॽه في مادة دراسॽة أو مʳال    أو  ʢالʖ"درجة الاكʶʱاب الʱي ʴǽققها ال
 ) 2012:122تعلॽʺي". (علام،

ي زايʙ و ( - ʙؕ2013, ت:( 
"مʨʺʳعة مʧ الʺʛʽʲات الʱي ʖʽʳʱʶǽ لها الʺʱعلʦ، وȃاسʢʱاعʱه أن ʱʶǽعʙʽها على نʨʴ مʛʺʱʶ ومʱى  
 ."ʦعلʱʺال ʙʻة عʛن حاضʨؔلة أفؔار تʶسل ʨʴي على نʻʰم Șʰʶفي مʛمع ʖʽتʛت ʧة عʳشاء، لأنها نات

يزايʛ و ( ʛؗ156:  2013، ت(   
في الاخॼʱار الʽʸʴʱلي الȑʚ مʧ درجات    لابعلॽه الʢ  ما ʸʴǽل  :الʯعʃȂʙ الإجʙائي للʻʶʲʯل

  عʙّه الॼاحʘ. ا 
  عʙفه ؕل مRetention:(-  :ʥالاحʯفاȋ (  .ث
  :)1987(مʹʦʶر,  -

مʨʸʻر، (تȞʷل وحʙات مʧ الʺعاني"  ،"خʜن واسॼʱقاء الانॼʢاعات في الʚاكʛة وتʧȄʨؔ ارتॼاʡات بʻʽها
1987 :217 .(  



 
 
 
 
 
 

1152 
 

  ):1989(ابʙاʤॻʀ واخʙون,  -
Ǽه مʧ خʛʰات  ʛّم Ǽʺا  الفʛد   ȍفاʱعادات و مهارات    ،"اح  ʧه مॼʶ وؗ وȃʺا حʸله مʧ معلʨمات 

  . ) 242:  2016في(معʧ,  )82: 1989ابʛاʦॽʂ واخʛون,".(

 ᢝ
ᡧᣍالفصل الثا  

  الخلفᘭة النظᗫᖁة ودراسات ساᗷقة 
  : SQ4Rاسʙʯاتॻʱॻة اولا: 
:  خʨʢات  سʗ  مʧ  وتʨؔʱن   والاسॽʱعاب،  الفهʦ  تॽʺʻة  إلى  تهʙف  تعلॽʺॽة  قʛائॽة  اسʛʱاتॽʳॽة  هي
Survey )حʶʺال(، Question  )الʕʶال(، Read )اءةʛالق(، Reflect )أملʱال(، Recite  )عॽʺʶʱال(، 
Review  )اجعةʛʺال  .( ʙرت  وقʨʡُ  ادًاʻʱأعʺال   إلى  اس  ʝॽʶانʛن،  فʨʶʻȃل  روʽفعʱاءة  لʛالفاعلة  الق   Ȑʙل  

  ) Robinson,1970: 42(.الʢلॼة
Ǽالاسʙʵʱام  الانॼʱاه،  وȄعʺلʨن على   ʦهʶأنفǼ العʺل   ʖأغلǼ الʢلॼة  ǽقʨم  الاسʛʱاتॽʳॽة  ʨʺǼجʖ هʚه 
الفعال لعقʨلهʦ، وحل الʺȞʷلات Ǽفعالॽة أكʛʲ، الأمʛ الȑʚ قʙ يʕدȑ الى سʛعة أدراكهʦ لʺا تعلʺʨه، و 

مʧ الʺʱعلʦ لʺا  ذلʥ مʧ خلال تȘʽʰʢ ما تعلʺʨه، Ǽʺعʻى أن مفʱاح الفهʧʺȞǽ ʦ في الأصغاء الاʳǽابي  
يʙور حʨله مʧ نʷاʡات وفعالॽات ذات صلة Ǽالʙرس وȃالʳॽʱʻة ʨȞǽن له دور فعال في اكʷʱاف الأمʨر 

وȄقʨم .  )Silberman,1996:21وتʸॽʵʷها و ʛʡح الأسʯلة حʨل الʺهارات الʺʛاد اكʷʱافها أو دراسʱها(
وصف آلॽة العʺل، وهʚه الʺʙرس ʛʷǼح مʨجʜ للʢʵة الʙراسॽة عȘȄʛʡ ʧ عʛض الʱʻائج للʺʱعلʺʧʽ و  

الȄʛʢقة تʨحي Ǽأخʚ مʨافقة الʺʱعلʺʧʽ على بʙاǽة سʛʽ الʙرس وȄʛʡقة عʛضه، والغاǽة مʻها جعل الʱعاون  
ه الʺʙرس الاتفاق على   بʧʽ الʺʱعلʺʸǽ ʧʽل الى الʙʴ الأقʸى، ʷʱʶॽɾعʛ الʺʱعلʦ أهʺʱʽه حʷǽ ʧʽارؗ

  . خʢة سʛʽ الʙرس
    SQ4R اسʙʯاتॻʱॻة أهॻʸة 

   .للʨʸʻص العʺȘʽ الفهʦ تʻُʺي -
- ʙاعʶفي ت Ȍȃر ʦعلʱʺال ʧʽفة بʛقة الʺعǼاʶال ʦة الʺعلʙاعʶʺǼ ةʙيʙʳوال.    
   .الʻاقʙ الʱفʛʽؔ مهارات تعʜز -
- ʙȄʜت ʧة مॽɻافʙة  الॽاتʚاءة  الʛللق ʦعلʱوال.   
ّ̋ي - ʻرة تʙعلى الق ʟॽʵلʱأمل الʱاتي والʚال.)Fisher,2020: 89 ( 
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اتᘭجᘭة  ᡨᣂخطوات اسSQ4R:  
 والعʻاوʧȄ  الʛئॽʶॽة  العʻاوʧȄ  لقʛاءة  Ǽالؔامل   الفʸل  مʶح   الʨʢʵة  هʚه  في   يʦʱ  الʸعايʹة:   او   الʴʸح   اولا
 الʨʢʵة   وهʚه   الفʸل   نهاǽة  في   والاسʯلة  والʺقʙمات  الʺلʸʵات   وقʛاءه  والاشȞال  الʛسʨم  وملاحʤه  الفॽɺʛة

ʦʱها  يʽاد  فʙجهات  امʨب  ʛʤه  نʺʤʻل  مʸاب  للفʶʱعه   واكʨʺʳم   ʧات  مॽة   العʺلॽالعقل  ʧاجل   م  ʛʽفʨت  ʗوق 
ʦعلʱهائي الʻال.  

 العقل   اعʺال  على  مʕسʶه  تʨؔن   الʱي  الاسʯلة  مʧ  مʨʺʳعه  القاء  الʨʢʵة  هʚه  في  يʦʱ  الʴʯاؤل:  ثانॻا
 حʨل  يʙور   الȑʚ  ما  مʲل  الʺȌʶॼ  الʕʶال  او  الʺʙʰئي  الʺʶح  واعॼʱار  سʕال   الى   الʜʳء  العʻاوʧȄ  بȄʨʴʱل

ʜʽ  في  الʺادة  ووسائل  ادوات  حʨل  نȌʷ  اسʱقʸاء  لǽʙه   الʨʢʵة  هʚه   في  الʺʱعلॼʸǽ  ʦح  الʜʳء  هʚا ʛؗʱال 
ʦة. والفهʛاكʚوال  
 راǼعا  الʨقʗ  مʧ الʛئʶॽي جʜء وتأخʚ فهʺه  اجل  مʧ  الʟʻ  قʛاءه الʨʢʵة هʚه في يʦʱ القʙاءة: ثالʰا 
 الاجاǼة   الʨʢʵة  هʚه  في  وʦʱȄ  الʛئॽʶॽة  الʻقاȋ  لاسʙʱعاء  مʱاني  مʳهʨد  عʺل  الʨʢʵة  هʚه  في  يʦʱ  الʛʶد:

ʧلة  عʯه  الاسʱابʱ  وهʚه  الʱعلȘʽ  مʧ  جʜء  لؔل  الʨʢʵات  وسʛد  والقʛاءة  الʕʶال  والʛؔʱار  والاجاǼة  الʕʶال  وؗ
 وʦʱȄ  الʛʶد  Ǽعʙ  للاسॼʱقاء  نقȑʙ  اسلʨب  تʺʲل  وهي  الʱعلʦ  عʺلॽه   في  قفʜا   الʱلامʚʽ  لأكʛʲ  تʨؔن   الʨʢʵة
ʟʴاب  فʱؔال  ʧح  اجل   مॽʴʸت  ȋقاʻة  الॽʶʻʺال  ʦʱȄل  وȄʨʴاء  ووضع  تॽء  في   الاشʨلؔه   ما  ضʺǽ   ʦعلʱʺال 

ʧؗلʺات. م  
 القʛاءة   خʨʢتʧʽ  مʲل  جʜء  لؔل  الʺلاحʤات  اخʚ  الʨʢʵة  هʚه  في  يʦʱ   الʻʱʴʯل:  او  الʗʯوʥȂ  خامʴا

  وهʚا   قʛاءته  وʦʱȄ  شيء  لؔل  نقʢه  لؔل  ملʟʵ  عʺل  اǽʹا   الʺʛحلة  هʚه  في  وʦʱȄ  مʱؔامل  ȞʷǼل  والʛʶد
  الʺʛحلة   هʚه  في   وʦʱȄ  للاخॼʱار  مʛشʙ  او  ʙؗلʽل   وȄعʺل  الʹʛورȄة  الʺعلʨمات  مʧ  الʛʽʲؔ  على  ʨʴʱʶǽذ
ʧȄوʙة  تʤاء  او  الʺلاحʜا   في  مهʺه  اجʚء  هʜʳع  الʨجʛه  والʛم   Ȑʛة  الى  اخʛان   الفقʨʻارة  والعॼɻي  والʱها  الʱʴت  
Ȍم  خʙʵʱʶات  وتʤالʺلاح  ʝامʨقه  والهȄʛʢؗ  لʸة  الافؔار  لفॽʶॽئʛلة  لؔل  الʲولؔل  الام  ʧات  مʸʵالʺل 

  الفʸل.  رؤوس عʻاوʧȄ تǼ ʗʴاخʸʱار الʙراسة الʺلاحʤة ʱؗاǼه وʦʱȄ الʙʳيʙة
  ʲʺǽل   هʚا  الفʸل   في  الفʸل  في  الʱلامʱʴǽ  ʚʽاجه  لʺا  مʛاجعه  الʨʢʵة  هʚه  في  يʦʱ  الʙʸاجعة:  سادسا

 الʺادة   لاسʙʱعاء  القȑʨ   الʺʳهʨد  بʨاسʢه  وॼʱȄع  الفʸل  ملʸʵات  لؔل  القʛاءة  عاده  Ǽاسʙʵʱام  انʳاز  افʹل
 وحʙه  في  الʺʻفʸلة  الاجʜاء  تʦॽʤʻ  واعاده  الʺادة  اجʜاء  لؔل  تغॽʢه  الʱلامʚʽ  مʧ  تʢʱلʖ  الʺʛاجعة  وهʚه

  في   اǽʹا  وʦʱȄ  اسॼʱقائها  على   والʺʶاعʙة  ناضʳه  غʛʽ  زالʗ  ما   الʱي  ماده  اǼ   ȑفʟʴ  والʶʺاح  مʱؔاملة
 الافؔار  القʛاءة  عʙʻ  مʨضʨع  عʧ   ؗامله   نʛʤ   وجهه  على  وللʨʸʴل   الʺلاحʤات  قʛاءه  الʺʛحلة   هʚه
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 ملʱؗ   ʟʵاǼه  ذلǼ  ʥعʙ  وʦʱȄ  الافؔار  هʚه  وتʨضॽح  تʛʷح  الʱي  القلʽلة   الامʲلة  وتʙوʧȄ  الʛئॽʶॽة
,ȋاȃʛة.(الʛ166: 2015الفق (  

   SQ4R تȖʻʮʠ في الʸعلʤ دور 
    .خʨʢة ؗل تʻفॽɿॽؗ ʚʽة إلى الʢلاب تʨجॽه -
- ʛʽفʨص تʨʸملائʺة ن Ȍʢلة وخʯة أسȄʜʽفʴت.   
- ʖȄرʙلاب تʢعلى ال ʛʽؔفʱال ʦة الʺعلʙاعʶʺǼ اجعةʛʺع والॽʺʶʱوال.   
- ʦॽʽمهارات تق ʦل الفهʽʸʴʱار والʛʺʱاسǼ.,يʰعʜ153: 2012(ال (  
  SQ4R اسʙʯاتॻʱॻة في الʯʸعلʤ دور 
ʜʽ الʗʶ الʺʛاحل  وفȘ الʨʸʻص قʛاءة - ʛؗʱوتفاعل ب.   
- ʙʽلʨلة تʯالأس Ȍȃʛها والʻʽب ʧʽȃو  Ȑʨʱʴʺال.   
   .الʺلاحʤات وتʙوʧȄ تॽʺʶع -
  ) 194:  2016(عʨاد, .الʙʳيʙة الʺعʛفة وتʦॽʤʻ ذاتॽة مʛاجعة -

اتᘭجᘭة ثانᘭا:   ᡨᣂاسPQ4R  (د, المراجعةᣄالمعاينة, القراءة, التأمل, ال)  
  ، )الʕʶال (  Question  ،)الʺعايʻة(  Preview:  خʨʢات  لʗʶ  اخʸʱار  هي   PQ4R  اسʛʱاتॽʳॽة

Read  )اءةʛالق(،  Reflect  )ʛʽؔفʱال(،  Recite  )عॽʺʶʱال(،  Review  )اجعةʛʺرت).  الʨʡُ   هʚه 
  .القʛائي  والاسॽʱعاب الفهʦ تʧʽʶʴ على   الʢلॼة لʺʶاعʙة الاسʛʱاتॽʳॽة

ʧعة مʨʺʳة مʢاسʨضه بʛوع ،ʙيʙي جʺॽقف تعلʨم او مʨمفه ʦǽʙتق ʖلʢʱة تॽʳॽاتʛʱه الاسʚسائل   هʨال
 ʖالʢلل ʛفʨȄة، وॼلʢة على الʲيʙʴة الʺॽعلʱع  الʨضʨʺالى ال ʛʤʻصة للʛل   الفʽʳʶʱة بॼلʢا الʙʰي ʘʽح 

الʱأمل  ʦث وتʴلʽلها  الʺʨضʨع   ʧع والʛʰʵات  جʙيʙة  الʺعلʨمات  افؔار   ʙʽلʨʱة هي   لʨʢʵال هʚه  وتʶʺى 
 ʧة مʙيʙج ʦॽʂرس مفاʙʺم الʙقǽ اʻأمل وهʱة الॽعʺل ʧة مʙلʨʱʺه الافؔار الʚة هʷاقʻم ʦة ثʛʰʵالǼ ورʛʺال
اجل اسʱعʺالها مʧ قʰل الʢلॼة وʻȞʺȄه Ǽعʙ الʺʛور Ǽالʛʰʵة اللازمة اعʢاء حʸة مʛʳدة وهي مʛحلة اسʺع 

  ʦॽʂمفا  ʧع Ǽالʛʰʵات  قʰل   ʧم  ʛم  ʙق  ʦعلʱʺال ʨȞǽن  الʸʴة  والʺعلʨمات  اذ  في  تقʙم  الʱي 
  ).  333: 2018،الʺʛʳدة(سعادة

  :PQ4R اسʙʯاتॻʱॻة أهॻʸة 
- ʜّفʴت ʛʽؔفʱال ȑʙقʻال ʧʽʶʴة وتʛاكʚال .  
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- ʙاعʶعلى  ت ʦॽʤʻالأفؔار ت ʜȄʜوتع ʦعلʱاتي الʚال .  
  ). 203 :2020  الʵلॽفة،.(الʳامॽɻة وخاصة الʺʛاحل جʺॽع في للʺʱعلʺʧʽ مʻاسॼة -
- ʜفʴت  ʦالفه  Șʽʺص  العʨʸʻلل  ʧور  خلال  مʛʺأني  الʱʺات  الʨʢʵǼ  ʗي،.سʰعʜ2017  (ال :  

156( . 
- ʖاس   ) 117  :2019(علي،.مʛارًا  الʺȐʨʱʴ   معالʳة  تعʙʽ  لأنها  والʺʨʱسʧʽʢ  الʧʽʯʽʢॼ  الʺʱعلʺʧʽ  تُ̒

  :ǺPQ4Rاسʙʯاتॻʱॻة  تʗرʛȂ خʦʠات
  الʛئॽʶॽة   والʺʨاضॽع  عامه   فʛؔ  على  للʨʸʴل  ʛʶǼعه   الʺʨاد  مʶح  الʨʢʵة   هʚه   في  يʦʱ  الʸعايʹة:   اولا

 والʛسʨم   العʻاوʧȄ  ودراسة  الفॽɺʛة  والعʻاوʧȄ  الʛئॽʶॽة  للعʻاوʧȄ  الاهʱʺام  واعʢاء  الفॽɺʛة  والʺʨاضॽع
 الʺʨضʨع حʨل للأسʯلة الʕʰʻʱات وتʨلʙʽ لʛȄʨʢʱ للʺʨضʨع الʛئॽʶॽة والʺʨȞنات Ǽارزه ʛʴǼوف الʨʱضॽʴॽة

ʙيʙʴاء  وتʛاءة  الاجʛات  للقʙحʨؗ  عʨضʨʺه  الʢاسʨاجعه  بʛه  مʻȄاوʻع   Ȑʨʱʴʺاول  والʙʳال  والȞوالاش   ʠعȃو 
 الʺʱʵلفة  العʻاوʧȄ  عʧ   والʘʴॼ  الʺʻʺʹʱة  للفقʛات  مقʙمه  وقʛاءه  والʺʨضʨع  والاسʯلة  والʛسʨم  الʨʸر
ʅॽلʵل خام افؔار وتʨع. حʨضʨʺال  

  الاسʯلة   تॽʺʻه  يʦʱ  القʛاءة  اثʻاء  عʻها  الاجاǼة  وʦʱȄ  الاسʯلة   تʨلʙʽ  الʨʢʵة  هʚه   في  يʦʱ  الʴʯاؤل:  ثانॻا
  مʛاجعʱها  يʦʱ  سʨف  الʱي   الʺفاʦॽʂ  مع  ساǼقه   خʛʰات  مʧ  الاسʯلة   وتʨلʙʽ  الʺʨضʨع  ǼعʻاوʧȄ  تȌȃʛ  الʱي

ʙʽلʨلة وتʯاءة. خلال  الى  الاضافة الاسʛالق  
ʱاǼه  مʙʴده  قʛارات  العʺل  Ǽعʻاǽه  الʺادة  قʛاءه  الʨʢʵة  هʚه  في  يʦʱ  القʙاءة:  ثالʰا   الʺلاحʤات  وؗ
ʞامʨووضع  واله  Ȍخ  ʗʴحة  الؔلʺات  تʨʱة  الʺفॽاحʱل  الʺفʨع  حʨضʨʺال  ȑʚال  ʖʳǽ  ȑʚال   ʖʽʳǽ   ʧع  

  اثʻاء  مʨضʨع  مع  والʱفاعل   قʛاءته   تʦ  ما  ضʨء   في  الاسʯلة  تعʙيل  دائʺا  وʧȞʺȄ  تʙوʙȄها  يʦʱ  الʱي   الاسʯلة
  القʛاءة.

  الʙراسॽة   الʺادة  بʧʽ  العلاقة  واʳǽاد  امʲله  في  الʱفʛʽؔ  الʨʢʵة  هʚه  في  يʦʱ  الʯأمل:  او  الانعȜاس  راǺعا
 قʛاءته  يʦʱ  ما  حʨل  والʱفʛʽؔ  الʺʨضʨع  في  ملॽا  الʱفʛʽؔ  الى  الʺʱعلʺʧʽ  وتʨجॽه  الʶاǼقة  والʺعʛفة  الʙʳيʙة
  مʻهʺا  ؗل  ورʢȃا  الʺʱʵلفة  الاجʜاء  ورǼ  Ȍȃالفعل  الʺʱعلǽ  ʦعʛفه  ʷǼيء  الȌȃʛ بʨاسʢه  معʻى  عʺل   لʺʴاوله
ʛالأخǼ  اولهʴوم  ʦاء  فهʜي  الاجʱو  الʙʰعارضه  تʱهʺا  ؗلا  مʻمع   م  ʛام  الاخʙʵʱاسǼ  ماتʨي  الʺعلʱال   ʦʱي 
  الॽʴاه. في وʕȄثʛ قʛاءته يʦʱ ما ǽعʻي لʅॽؗ ʅॽؔ حʨل والʱفʛʽؔ الʺȞʷلة لʴل قʛاءتها

  مʴاوله   وॽɾ  ʦʱȄه  الʺʻʺʹʱة  الʺعلʨمات  اسʙʱعاء   مʴاوله   يʦʱ  ما  جʜء  مʧ  الانʱهاء  Ǽعʙ  الʙʴد:  خامʴا
 لأجʜاء  القʛاءة  اعاده   سʦʱʽ  فانه  الʺعلʨمات  مʧ   ؗافي   قʙر  اسʙʱعاء  مʧ  الʧȞʺʱ  يʦʱ  لʦ   الاسʯلة   عʧ   الاجاǼة
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 تلʟॽʵ   يʦʱ  الʺʛحلة  هʚه  اثʻاء  وفي  الاسʯلة  الʺʱعلʦ  لȐʙ  عʺا  الاجاǼة  مʴاوله  وهʨ  الʺʨضʨع  واسʙʱعاء
ʦॽʂه الʺفاʙاعʶوم ʦॽʂع الʺفاʨضʨʺه الʱʴت .Ȍخ  

  عʧ   والاجاǼة  الاساسॽة  الʺفاʦॽʂ  فهʛسه   بʨاسʢه  ومʛاجعه  للʺلʟʵ  للʨصʨل   الʙʸاجعة:  سادسا
 Ǽعʙما  الʨʢʵة هʚه في  قʛاءته  تʦ لʺا الاساسॽة الʺفاʦॽʂ الؔامل الفهʦ لʙʴʱيʙ الʨقʗ  واخʚ   الʺʨʱلʙة الاسʯلة

ʦʱهاء  يʱان  ʧع  مʨضʨʺال  ʦʱاعʺال  ي   ʧهʚعاء  الʙʱه   لاسʡاوله  نقاʴه  ومʛم   Ȑʛة   اخǼللإجا  ʧلة  عʯي   الاسʱال  
ʦʱا  عʺلها  يʹǽوا  ʘʴॼع  في   الʨضʨه  مȄاك  ؗان  ما  اذا  رؤʻمات  هʨه  معلॽɾها  مهʺه  اضاʛؗʚʱل  ʟʴوف 

  ) 138- 181 :2015 (الȃʛاȋ, الʺʨضʨع. مع الʺلاحʤات هʚه مقارنه الʺلاحʤات
  :PQ4Rفي اسʙʯاتॻʱॻة  الʸعلʤ دور

- ʖȄرʙة تॼلʢات  على الʨʢة خॽʳॽاتʛʱالاس .  
  . الʕʶال مʛحلة  في مʨجهة أسʯلة ʛʡح -
  ). 115  :2019  علي،.(القʛاءة Ǽعʙ والʺʛاجعة الʱأمل على الʢالʖ تॽʳʷع -
  ) 158 :2017, (الʜعʰي.أهʙافها وتʨضॽح الʗʶ الʺʛاحل  مʧ مʛحلة لؔل  الʢلॼة تهʯʽة -
- ʦǽʙة تقǽʚاحل في راجعة تغʛم ʛʽؔفʱال ʟॽʵلʱاجعة والʛʺة.والʜʺ95 :2021,  (ح (  

  :PQ4Rفي اسʙʯاتॻʱॻة  الʯʸعلʤ دور
ة -   . خʨʢة ؗل في الʢʷʻة الʺʷارؗ
- ʙʽلʨلة تʯة الأسǼاʱ   .الأفؔار وؗ
- ʦॽʤʻمات تʨاً  الʺعلॽʻحلة، ؗل في ذهʛمʺا م ʙاعʶǽ ها علىʵॽسʛت.  
- ʟॽʵمات تلʨها الʺعلʱاجعʛار ومʛʺʱاسǼ).،ةʜʺ89 : 2021 ح (  
  ) 209 :2020,  (الʵلॽفة.الʚاتي والॽʺʶʱع الʱلȘȄʛʡ ʟॽʵ عʧ  الʺادة مع الʱفاعل -

  )PQ4R) و(SQ4Rشملت عᣢ استخدام ( ثانᘭا: دراسات ساᗷقة

اتᘭجᘭة  ᡨᣂاولا: دراسات شملت اس)SQ4R (  
  ):2022الʹʙʸوʟي،( دراسة -

) في تʙرʝȄ اللغة العॽȃʛة على تॽʺʻة مهارات الʱفSQ4R  ʛʽؔاثʛ اسʛʱاتॽʳॽة (هʙفʗ الى معʛفة(
الاساسي  ʧامʲال الʸف  لʡ Ȑʙالॼات   ʙاقʻة)الʻʽالع  ʗبلغ  ,)80ॼالʡ (ة  ) للʺʨʺʳعة    ॼةʡال  )40بʨاقع 

والʦॽʺʸʱ الॼʷة الʰȄʛʳʱي وتʦ   اتॼع الʙراسة الʺʻهج الʰȄʛʳʱي  للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة.  ة) ʡال40ॼالاولى و(
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الʨسائل وتʦ اسʙʵʱام    فʛʽؔ الʻاقʙ مʨزع على ارȃعة مهاراتاسʱعʺل الॼاحʘ الاخॼʱار الʱبʻاء أداتي الʙراسة  
والʜʽʽʺʱ وفاعلॽة الʙʰائل   معامل الʸعȃʨة  ،لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلT(  ʧʽʱ(الاخॼʱار    ,  SpSSهي بʛنامج    الʺʻاسॼة
, اشارت الʱʻائج تفʨق الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على الʺʨʺʳعة    معامل بʛʽسʨن ومعادلة الفا ʛؗونॼاخ  ،للفقʛات

  )1:  2022الʹاʢǼة.(الʛʺʻوʡي, 

اتᘭجᘭة ( ᡨᣂا: دراسات شملت اسᘭثانPQ4R :(  
    -:)2021( الʙوساءدراسة   -

) في تॽʺʻة مهارات الاسॽʱعاب القʛائي PQ4R(  (فاعلॽة اسʛʱاتॽʳॽةالʱعʛف على    الʙراسة  ʗهʙف
  ʧة مʻʽالع ʗتألف ,(مʨر العلʛائي في مقʙʱادس الابʶف الʸات الॼالʡ Ȑʙل)ة48ॼالʡ (   ) اقعʨ24ب (  

وتʨؔنʗ الاداة الʰȄʛʳʱي    مʻهج  , اسʙʵʱم  ) ʡالॼة للʺʨʺʳعة الʹاʢǼةʡ42الॼة للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة و(
ʧائي  مʛعاب القॽʱهارات الاسʺǼ قائʺة    ʘاحॼم الʙʵʱسائل واسʨة,  الॽام    الاتʙʵʱاس ʦسائل  وتʨةالॼاسʻʺال 

 ،للفقʛاتوالʜʽʽʺʱ وفاعلॽة الʙʰائل    معامل الʸعȃʨة  ،لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلT(  ʧʽʱ(الاخॼʱار    ,  SpSSهي بʛنامج  
:  ʨ  ،2022ساء(ال, اشارت الʱʻائج تفʨق الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة.   معامل بʛʽسʨن 

1( .  

 ساᗷقة: الدراسات الجوانب الإفادة من 
 افاد الॼاحʲان مʧ دراسات ساǼقة في تʙʴيʙ مȞʷلة الʘʴॼ واهʺʱʽه. -
 لائʦ الʺʻهج الʺواخॽʱار    ॽɿॽؗة وضع أهʙاف الʘʴॼ وفʛضॽاتهافاد الॼاحʲان مʧ الʙراسات في   -

 الʘʴॼ.  ةاخॽʱار عʻʽو 
-  .ʘʴॼات الʛʽغʱʺǼ اجع ذات العلاقةʛʺادر والʸʺال ʧم ʙȄʜʺلاع على الʡان في الاʲاحॼى الʻأغ 
- ʘʴॼاء أداتي الʻب. 
  وافʙʽ مʻها. الʺʙʵʱʶمة على الʨسائل الإحʸائॽة والأدوات الʱعʛف -

  الفصل الثالث 

  الᘘحث وលجراءاته:  منهجᘭة
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ʖاسʻʺال الʰȄʛʳʱي   ʦॽʺʸʱال اعʱʺاد   ʦة  ،تʻʽالع اخॼʱار  وȄʛʡقة   ʘʴॼال تؔافʕ   ،ومʱʳʺع  وʛʡق 
لʴʱلʽل   الʺʱʶعʺلة  الاحʸائॽة  والʨسائل  تॽʰʢقها  ॽɿॽة  وؗ وأدواته   ʘʴॼال مʢʱلॼات  الʺʨʺʳعات وعʛض 

  الʱʻائج.

:  أولا:  ᢝ ᢔᣎᗫᖁم التجᘭالتصم  
  ملائʸاً لʙʢوف ʰʲǺه فʱاء هالʮȂʙʱʯي ذȏ الȊॺʷ الʚʱئي ووجʤॻʸ ʗالʶʯاخʯار الॺاحʰان 

  ):1يʦضʲه الȜʵل ( الʤॻʸʶʯ على ما

  الʦʸʱʸعة 
  الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل 

  اسʙʯاتॻʱॻات 
  الʯʸغʙʻ الʯاǺع 

  ) SQ4R(  الॽʰȄʛʳʱة الأولى 
  )PQ4R(  الॽʰȄʛʳʱة الʲانॽة  الاحʱفاǼ ȍالʽʸʴʱل   الʽʸʴʱل 

  الʱقلǽʙʽة    الʹاʢǼة 

  الʦॽʺʸʱ الʰȄʛʳʱي للʘʴॼ  )1الȞʷل(

  - مجتمع الᘘحث وعي ته:  -ثانᘭا: 
ʦار    تॽʱة اخʲالʲال الʛؔخ  Ǽغʙاد  لॽȃʛʱة  العامة  للʘʴॼ  الʺʙيȄʛة  اخॽʱار    مʱʳʺعا   ʦّاض  وتȄر مʙرسة 

 ʧʽʴالʸه  الʽف الȃʛʳʱة  الʺʨʺʳعة الأولى الʱي سʙّʱرس مادة   الॼɻʷة(ب)  ا, شʺل اخॽʱارلإجʛاء   لʲʺʱل 
شॼɻة()  ǼSQ4Rاسʛʱاتॽʳॽة(  العلʨم  ʗلʲمادة  )أوم سʙّʱرس  الʱي  الʲانॽة  الॽʰȄʛʳʱة    العلʨم   الʺʨʺʳعة 

والʙʳول    ا) ʡال60ॼ(   لابʢالبلغ عʙد  ,  مʨʺʳعة ضاʢǼة  شʺلʗ  )  جॼɻʷة(الو )  ǼPQ4Rاسʛʱاتॽʳॽة (
)1  ʥضح ذلʨي (  

  تʦزȂع عʻʹة الʗراسة الॻʮȂʙʱʯة )1الʗʱول(

  الॺɹʵة   الʦʸʱʸعة 
 ʠد الʗة عॺل  

  قʮل الاسॺʯعاد 
 ʠد الʗة عॺل  

 ʥʻʮاسʙال  
 ʠد الʗة عॺل  

  Ǻعʗ الاسॺʯعاد 
  20  4  24  ب   الॽʰȄʛʳʱة الأولى 
  20  3  23  أ  الॽʰȄʛʳʱة الʲانॽة

  20  1  21  ج  الʹاʢǼة 
  

  - ثالثا: تᜓافؤ أفراد العينة: 
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ʲاحॼال Șقʴل  انتʰاءقʛاج  ʕتؔاف ʧة مȃʛʳʱعات الالʨʺʳʺ لاثة فيʲات هيالʛʽغʱʺال:-  
  العʺʛ الʜمʻي مȃʨʶʴاً Ǽالأشهʛ. . ج اخॼʱار الʚؗاء. ب الʺعʛفة الʶاǼقة. أ

  .اخॺʯار الʸعʙفة الʴاǺقة -1
ʲاحॼال (   انأعʙت  الأول  الʕʶال   ʦض,  ʧʽالʕس  ʧم تألف  مʨضॽɺʨاً  الʢʵأ  10اخॼʱاراً  نʨع   ʧم  (

) فقʛات مʧ نʨع الاخॽʱار مʧ مʱعʙد, وȃعʙ الʴʱقȘ مʧ صلاحʱʽه 10والʨʸاب وضʦ الʕʶال الʲاني (
ʧʽʺȞʴʺال  ʧم مʨʺʳعات  على  ان  Ǽعʛضه  الʺʨʺʳعة,  أفʛاد  الʺʨʱسȌ الأولى    درجات  ؗان  الʱي 

,بʻʽʺا  )15.42(فقʙ بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي    أما درجات أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الʲانॽة, )15.71(الʶʴابي
اʣهʛ وȃاسʱعʺال تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادʨʱʺ15.10(,    ȑسȌ الʶʴابي (المʨʺʳعة ضاʢǼة فقʙ بلغ    درجات

الʺȃʨʶʴة الفائॽة  الॽʁʺة  الॽʁʺة)،0.610(أن   ʧم اقل  الʙʳولॽة    هي  (الفائॽة  وʙȃرجʱي )  3.13الॼالغة 
) يʨضح  2والʙʳول (   ،فʛوق غʛʽ دالةلا تʨجʙ    هّ ʧʽʰ أنهʚا ي)  05,0)عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( 58,2حȄʛة(
.ʥذل    

  للʦʸʱʸعات الʰلاثةنʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ لʗرجات   )2الʗʱول (

 ʥايॺʯر الʗʶم  
مʦʸʱع 
  الȁʙʸعات 

درجة 
  الȂʙʲة 

  مʦʯسȊ الȁʙʸعات 
مȎʦʯʴ   الʸॻɿة الفائॻة 

  الʗʱولॻة   الȁʦʴʲʸة   الʗلالة 

  4.94  2  9.88  بʧʽ الʺʨʺʳعات 
0.52  
  

3.13  
  

0.05  
  

  9.50  58  551.26  داخل الʺʨʺʳعات 
    60  561.14  الʺʨʺʳع الؔلي

  ء درجات اخॺʯار الʘؕا -2
ʲاحॼال ʙʺʱاع ʙة لـ(  انوقॽرات العقلʙار القॼʱاخʧار رافॼʱاخʧʻة  ) الʺقॽʀاʛة العʯʽʰار   ,على الॼʱا الاخʚه

) ʧن مʨؔʱة  36يʛزعة على () فقʨعات (3مʨʺʳم (A,AB,B(  ) اقعʨة بȃʨعʸالǼ رجʙʱȄا 12وʚهȃة وʛفق ( 
الॽʁʺة   ◌ّ أن  اʣهʛوȃاسʱعʺال تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادȑ  ) وأقل درجة هي (صفʛ)،  36تʨؔن أعلى درجة (
)  58.2وʙȃرجʱي حȄʛة ()  3.13الॼالغة(الفائॽة الʙʳولॽة    هي اقل مʧ الॽʁʺة،  )1‚ 935الفائॽة الʺȃʨʶʴة (
  . ) يʨضح ذل3ʥوالʙʳول (  ،ذات دلالة لا تʨجʙ فʛوق ن ◌ّ تʰياذ  )،0.05( عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة
  في اخॺʯار الʘؕاء  للʦʸʱʸعات الʰلاثة  نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ لʗرجات )3الʗʱول (

 ʥايॺʯر الʗʶعات   مȁʙʸع الʦʸʱة   مȂʙʲدرجة ال  
 Ȋسʦʯم
  الȁʙʸعات 

مȎʦʯʴ   الʸॻɿة الفائॻة 
  الʗʱولॻة   الȁʦʴʲʸة   الʗلالة 
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  64.345  2  128.69  بʧʽ الʺʨʺʳعات 
  124.512  58  7221.70  داخل الʺʨʺʳعات   0.05  3.13  1.935

    60  7350.39  الʺʨʺʳع الؔلي
  

  - :العʙʸ الʚمʹي Ǻالأشهʙ  .ج
الॼاحʲان الʺعلʨمات    حʸل  مʨʱسȌ ,عʻʽة  الأفʛاد  مʧ  على  الاولى  الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة   ʗبلغ اذ 

)  130.22(  فقʙ بلغ مʨʱسȌ الʶʴابيأما لأفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الʲانॽة  .) شهʛاً 130.49(الʶʴابي
) شهʛاً، وȃاسʱعʺال تʴلʽل الॼʱايʧ 130.60الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة فقʙ بلغ مʨʱسȌ الʶʴابي (بʻʽʺا  شهʛاً.  

  ȑالأحادʛهʣة (  اȃʨʶʴʺال الفائॽة  الॽʁʺة  (الॽʁʺة  ) وهي أصغʛ مʧ  1.740أنّ  )عʙʻ  3.13الʙʳولॽة 
  . ) يʨضح ذل4ʥ)، والʙʳول (58.2) وʙȃرجʱي حȄʛة(0.05مȐʨʱʶ دلالة (

  الʦʸʱʸعات الʰلاثةنʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ لأعʸار  )4الʗʱول (

 ʥايॺʯر الʗʶعات   مȁʙʸع الʦʸʱة   مȂʙʲدرجة ال  
 Ȋسʦʯم
  الȁʙʸعات 

مȎʦʯʴ   الʸॻɿة الفائॻة 
  الʗʱولॻة   الȁʦʴʲʸة   الʗلالة 

  61.8  2  123.60  بʧʽ الʺʨʺʳعات 
1.740  

  
3.13  
  

0.05  
  

  107.59  58  6240.5  داخل الʺʨʺʳعات 

    60  6364.1  الʺʨʺʳع الؔلي

ᘭات الدخ ᢕᣂط المتغᘘض :
᠍
  : ةلراᗷعا

  - ʛʣوف الȃʛʳʱة و الʨʴادث الʺʸاحॼة: . 1
أثʧȞʺǽ ʛ   ◌ّ أȑ ◌ّ لʚا ʧȞʺǽ القʨل إن  ،اثʛ في سʛʽهاف و الʘʴॼ إلى أʛʣ ȑ لʦ تʱعʛص تȃʛʳة 

   تفادǽه.
  -الانʙثار الʰȄʛʳʱي: . 2

Ǽ لʲʺʱلايʢال ʧد مʙك عʛت ʧاتج مʻال ʛة◌ّ (عي  بالأثȃʛʳʱاء الʻفي أث ʦاعهʢوانق (ʘʴॼنة ال ,
  .الʢلॼة للȃʛʳʱةالʛʱك انقʢاع او إلى الȃʛʳʱة في هʚا الʘʴॼ رض ◌ّ لʦ تʱع

  -:ʻةّ̔ الفʛوق في اخॽʱار أفʛاد الع . 3
الʱؔافʕ الإحʸائي بʡ ʧʽلا مʨʺʳعات   بتʦ الʱعʛف على هʚا الʺʱغʛʽ مʧ خلال إجʛاءات 

.ʘʴॼال  
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  - :العʺلॽات الʺʱعلقة Ǽالʻʹج . 4
الȃʛʳʱة في أثʻاء إجʛائها مʺا قʙ يʕثʛ    لʢلॼةʙʴث  ǽالʱي قʙ  والʻفʶي    الʨʺʻ الʨʽʰلʨجيǼ  يʲʺʱل

.ʦاتهǼاʳʱفي اس  

  -خامسا: متطلᘘات الᘘحث: 
1.  ʗيʗʲت Ȏʦʯʲʸال:-    

ʲاحॼد الʙدات  حʛرسالʺادة  ان مفʙʱي سʱة،    الȃʛʳʱاء الʻفي أثǼ لʲʺʱدات وتʛمف ʧة مॽعات الآتʨضʨʺال
لॽة الॽȃʛʱة الʳامعة العʛاॽʀة للعام الʙراسي    اتʙرʶȄه  ةمادة ʛʡائȘ الʙʱرʝȄ الʺقʛّر    م.  2023م/2022لʢلॼةؗ 

ॻة: .2 ʦؕلʴاف الʗة والاهॻʴȂرʗʯال Ȋʠʳاد الʗإع    
ʲاحॼال ʙة    ان اعॽʶȄرʙا تʢʢاد ( خʙإع ʦة تॽ ʨؗلʶاف الʙوالاه Ȑʨʱʴʺاداً على الʺʱة  12اعॽʶȄرʙة تʢخ (

(الʺʨʺʳعةلؔل   الʺʧʽʺȞʴ وفي ضʨء  70، وتʦ صॽاغة   ʧد مʙعلى ع ʗَضʛُع ʙاً وقॽ ʨؗضاً سلʛغ (
 ʦلي آرائهʽʸʴار تॼʱاخ ʦॽʺʸت ʦت  Șمادة  على وف Ȑʨʱʴممʨة  العلȃʛʳʱة الʙها خلال مʶȄرʙر تʛالʺق.  

ʲاحॼال ʙّة: اعȄارॼʱة الاخʡارʵاد الʙعات    اناعʨضʨم Ȑʨʱʴم ʗة شʺلȄارॼʱة اخʡةخارॽʺالʺادة العل  ،
ॽة للʺȄʨʱʶات مʧ الʺʳال الʺعʛفي لʅॽʻʸʱ (بلʨم   ʨؗلʶاف الʙالاه ʙيʙʴوتBloom ،ʦفة، الفهʛالʺع) ،(

  (Șʽʰʢʱال  
  -:)إعʗاد أداة الʖʲॺ (الاخॺʯار الʻʶʲʯلي .3

تعʙ الاخॼʱارات الʽʸʴʱلॽة Ȅʛʡقة مʤʻʺة لʙʴʱيʙ مȐʨʱʶ تʽʸʴل الʢالʖ للʺعلʨمات في مادة دراسॽة 
  .شʺل الʺادة العلʺॽة اخॼʱارا تʽʸʴلي  تʦ اعʙاد
  -:صॻاغة الفقʙات الاخॺʯارȂة .1

ʲاحॼد الʙانح  ȑʙعॼلي الʽʸʴʱار الॼʱات الاخʛد فقʙع  ʧʽعȃأرǼ    ʧار مॽʱع الاخʨن ʧة مȄارॼʱة اخʛفق
   لؔل فقʛة.مʱعʙد وȃأرȃعة بʙائل 

    -صʗق الاخॺʯار: .2
الॼالغة   فقʛة اخॼʱارȄة على عʙد مʧ   ارȃعʨن للʴʱقȘ مʧ صʙق الاخॼʱار عʛُضʗ فقʛات الاخॼʱار 

 %) 80فقʛة لʨʸʴلها على نॼʶة (  )40(فقʛات جʺॽعها والॼالغة  اللʚا أǼقي على    ,لاسʢʱلاع آرائهʦ  الʛʰʵاء
ʛʲفاك .  

  - أعʗاد تعلʸॻات الاخॺʯار: .3
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 -تعلʸॻات الإجاǺة: .1
ॽɿॽة الإجاǼة عʻها الʱعلॽʺات الʵاصة Ǽالاخॼʱار وؗ وȂعʢاء فʛؔة عʧ عʙد  ،وقʙ تʺʗ صॽاغة 

    الفقʛات الؔلي وزمʧ الإجاǼة.
 - :تعلॽʺات الॽʴʸʱح .2

إلى    ʛʽʷت الʱي  للفقʛة  واحʙة  درجة   ʗʸʸوخ الاخॼʱار،  لفقʛات  نʺʨذجॽة  إجاǼة  وضع   ʦّت
    .غʛʽ الॽʴʸح للاخॽʱارالॽʴʸح، وصفʛ  الاخॽʱار

   -الȖʻʮʠʯ الاسʠʯلاعي:  .ح
  Șʽʰʢت ʦار  تॼʱلاعيالاخʢʱة  الاسʻʽعلى ع  ) ʧنة مʨȞ100مॼالʡ (ا    ʧم ʖʽʰح ʙʽهʷال مʙرسة 

 ʦعʙار الفʙʱرسة الاقʙخ   ومȄارʱ20/4/2024ب ,  ʙاً، وقॽازلʻت ʦدرجاته ʗʰة رتॼلʢات الǼح إجاॽʴʸت ʙعȃو
  . %)27اخʱار أعلى وادنا(

  -:)Test Items Analysisتʲلʻل فقʙات الاخॺʯار (  .خ
   -):Difficulty levelمȎʦʯʴ صعȁʦة الفقʙات( .1

  ).  0,74)، ( 0,30بʗ )ʧʽتʛاوح وقʙ ،فقʛاتالمعامل الʸعȃʨة لؔل فقʛة مʧ  تʦ اسʛʵʱاج
  -):Discrimination powerقʦة تʚʻʻʸ الفقʙات( .2
Ȅيوʶॽʰؔال ʙ ʕؗ  )هاʜʽʽʺة تʨق ʗة إذا ؗانʙʽج ʙّار تعॼʱات الاخʛي,0,20أنّ فقʶॽʰؔال)ʛʲ2007) فأك  :
171( .  ʙفق ʗاوحʛة تȄʜʽʺʱة الʨالق)ʧʽ0,54) و(0,28ب  .(  
  - :حʴاب معامل الॺʰات  .د

  ʙفقʲاحॼال الॼʲات  Ȅʛʡقة الʜʳʱئة الॽɿʸʻة  اناسʱعʺل  لʜمʧ لǼ ʜʽʺʱاقʸʱاده  ينّه  لا  وذلʥ  ،لʶʴاب 
  ) فانّها تعʙّ جʙʽة. 0,78( الاخॼʱار إذ بلغ معامل ثॼات .واحʙة يʦʱ تȘʽʰʢ الاخॼʱار مʛةالʺʢلʨب إذ 

  - :ǻالʦʶرة الʹهائॻة للاخॺʯار  .ذ
  ) فقʛة مʧ الاخॽʱار مʧ مʱعʙد.40الاخॼʱار ʨʸǼرته الʻهائॽة مʧ سʕال واحʙ يʨؔʱن مʧ ( تʨؔن  

  -  : تطبيق التجᗖᖁة -: سادسا 
واسʛʺʱ الʙʱرʝȄ إلى يʨم    ،م2024/ 5/2  الʺʨافȘ  رȃعاءيʨم الا  تʦ تȘʽʰʢ الȃʛʳʱة مʧ قʰل الॼاحʲان

  م. 4/2024/ 23الʺʨافȘ  الارȃعاء

    -: الإحصائᘭة المعالجات -: ساᗷعا 
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  ʗمʙʵʱة:اسॽسائل الآتʨال -  ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴاون ,  تʛمان بʛʽʰن، معادلة سʨسʛʽب ȋاॼمعامل ارت , 
    ات.الفقʛ وتʺʜʽʽ معامل صعȃʨة  ,معامل تʨؗي

  الفصل الرابع 

ها  ᢕᣂعرض النتائج وتفس  

  عرض النتائج 
الʵاصة   الأوراقح ʴʸॽوتʦ ت، عʻʽة الʘʴॼعلى مʧ قʰل الॼاحʲان Ǽعʙ تȘʽʰʢ الاخॼʱار الʽʸʴʱلي 

Ǽرجاتʙال ووضع  الʺॽɻارȄةوȃعʙ    ،الاخॼʱار،  والانʛʴافات  مʨʱسʢات،  الʲلاثة  اسʛʵʱج   ،للʺʨʺʳعات 
  ،ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴعʺل تʱائج  واسʱʻاشارت ال) Ȑʨʱʶم ʙʻوق ذات دلالة عʛد فʨ0.05إلى وج ʧʽب (

ʡةॼلاث،    لʲال ʘʴॼعات الʨʺʳمʗة (  اذ بلغȃʨʶʴʺة الॽالفائ الॽʁʺة وهي  )  22.123الॽʁʺة   ʧم ʛʰأك
  يʨضح ذلʥ.  )5)، والʙʳول(58، 2)، وʙȃرجʱي حȄʛة (3.13الفائॽة الʙʳولॽة الॼالغة (

  في الاخॺʯار الॺعȏʗ  ةʦʸʱʸعات الʰلاثال لʠلاب الأحادȏ تʲلʻل الॺʯايʥ )5جʗول (

 ʥايॺʯر الʗʶعات   مȁʙʸع الʦʸʱم  
درجة 
  الȂʙʲة 

  مʦʯسȊ الȁʙʸعات 
مȎʦʯʴ   الʸॻɿة الفائॻة 

  الʗʱولॻة   الȁʦʴʲʸة   الʗلالة 

  197.2145  2  394.429  بʧʽ الʺʨʺʳعات 
  9.97444  58  578.518  داخل الʺʨʺʳعات   0.05  3.13  19.771

  -  60  578912.42  لؔليالʺʨʺʳع ا

ʲاحॼال ي    انومʧ ثʦ اسʱعʺل  ʨؗار تॼʱاخ(Tukey)   ʗصلʨʱة، فॽائʸوق الإحʛر الفʙʸف مʛعʱل
  . )6إلى الʱʻائج الʺعʛوضة في الʙʳول (
  ) ʰʸǻل ʤॻɾ اخॺʯار تʦؕي الʙʲجة والȁʦʴʲʸة 6الʗʱول (

  مȎʦʯʴ الʗلالة   مʦʯسȊ الانʙʲاف   مʦʸʱعة تʱارب(ب)   مʦʸʱعة تʱارب (أ) 

  ) SQ4R(الʺʨʺʳعة الأولى 
  الʹاʢǼة  الʺʨʺʳعة الʲالʲة
  ) PQ4R(الʺʨʺʳعة الʲانॽة 

4.80 *  
4.58 *  

0.05  

  ) PQ4R(الʺʨʺʳعة الʲانॽة 
  

  الʹاʢǼة الʺʨʺʳعة الʲالʲة 
  )SQ4R(الʺʨʺʳعة الأولى 

0.20  
-4.58 *  

0.967  
0.05  
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  الʹاʢǼة الʺʨʺʳعة الʲالʲة 
  ) PQ4R( الʺʨʺʳعة الʲانॽة

  )SQ4R(الʺʨʺʳعة الأولى 
-0.20  
-4.80 *  

0.967  
0.05  

  

الʱʻائج    ʡلااʣهʛت  ʡلا  بتفʨق  على  الأولى  الʲانॽة،    بالʺʨʺʳعة  ʡلاو الʺʨʺʳعة   بتفʨق 
ʡ عة الأولى علىʨʺʳʺدلالة (  بلاال Ȑʨʱʶم ʙʻع ȑʨʻق معʛف ʛهʣ ة، إذʢǼعة الʹاʨʺʳʺ0.05ال .(  

وتقʛʱب نʱائج  الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة بالʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الʲانॽة وʡلا   ب لʤǽ ʦهʛ فʛق معȑʨʻ بʡ ʧʽلا
    ).2021) ودراسة (الʛوساء, 2022الʘʴॼ الʴالي مʧ نʱائج دراسة (الʛʺʻوʡي, 

 ʢال ȍفاʱاس احॽʁلي لʽʸʴʱار الॼʱالاخ Șʽʰʢإعادة ت ʙعȃار   بلاوॼʱح أوراق الاخॽʴʸل وتʽʸʴʱالǼ
الॽʁʺة   اʣهʛت الʱʻائج ان الʺʨʱسʢات، والانʛʴافات الʺॽɻارȄة    انالॼاحʲ  اسʛʵʱجووضع الʙرجات علʽها، 

،  2)، وʙȃرجʱي حȄʛة ( 3,  13أكʛʰ مʧ الॽʁʺة الفائॽة الʙʳولॽة الॼالغة (هي ) 7.947الفائॽة الʺȃʨʶʴة ( 
    ) يʨضح ذل7ʥ)، والʙʳول ( 58

  ʦʸʱʸعات الʰلاث في اخॺʯار الاحʯفاȋ لاب الʠل درجات  ȏالॺʯايʥ الأحادتʲلʻل  )7لʗʱول (ا

 ʥايॺʯر الʗʶعات   مȁʙʸع الʦʸʱم  
درجة 
  الȂʙʲة 

  مʦʯسȊ الȁʙʸعات 
مȎʦʯʴ   الʸॻɿة الفائॻة 

  الʗʱولॻة   الȁʦʴʲʸة   الʗلالة 
  129.26  2  258.520  بʧʽ الʺʨʺʳعات 

  7.193  58  460.928  داخل الʺʨʺʳعات   0.05  3.13  7.947
  -  60  719.448  الؔليالʺʨʺʳع 

ʲاحॼعʺل الʱاس ʦث ʧي  انوم ʨؗار تॼʱاخ  (Tukey)  ةॽائʸوق الإحʛر الفʙʸف مʛعʱإلى    ل ʗصلʨʱف
  ).8الʱʻائج الʺعʛوضة في الʙʳول ( 

ي الʙʲجة والȁʦʴʲʸة8الʗʱول ( ʦؕار تॺʯاخ ʤॻɾ (  
  مȎʦʯʴ الʗلالة   مʦʯسȊ الانʙʲاف   مʦʸʱعة تʱارب(ب)   مʦʸʱعة تʱارب (أ) 

  ) SQ4R(الʺʨʺʳعة الأولى 
  الʹاʢǼة الʺʨʺʳعة الʲالʲة 
  ) PQ4R(الʺʨʺʳعة الʲانॽة 

4.18 *  
3.99 *  

0.05  

  ) PQ4R(الʺʨʺʳعة الʲانॽة 
  

  الʹاʢǼة الʺʨʺʳعة الʲالʲة 
  )SQ4R(الʺʨʺʳعة الأولى 

0.44  
3.99 *  0.05  

  الʹاʢǼة الʺʨʺʳعة 
  ) PQ4R(الʺʨʺʳعة الʲانॽة 
  )SQ4R(الʺʨʺʳعة الأولى 

-0.44  
4.18 *  

0.811  
0.05  
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   : النتائج
ʡ قʨلابتف  ʡ عة الأولى علىʨʺʳʺق   لابالʛف ʛهʣ إذ الʲانॽة  معȑʨʻ عʙʻ مȐʨʱʶ    الʺʨʺʳعة 

)0.05(  ,ʡ قʨلابتف  ʡ عة الأولى علىʨʺʳʺلابال    ʙʻع ȑʨʻق معʛف ʛهʣ ة، إذʢǼعة الʹاʨʺʳʺال
)  Ȑʨʱʶ0.05م(  ,ʡ  ʧʽب  ȑʨʻمع فʛق   ʛهʤǽ  ʦلابل  ʡو الʲانॽة  الॽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة    لابالʺʨʺʳعة 

  الʹاʢǼة،  

    : التوصᘭات
ʲاحॼها الʽصل الʨي تʱاجات الʱʻʱء الاسʨأتي: انفي ضǽ اʺǼ صيʨفانه ي  

في   . 1 الʙʴيʲةالȄʨʻʱع  الاسʛʱاتॽʳॽات  تʙرʝȄ    اسʱعʺال  اسʛʱاتʱʽʳॽي(في  ) SQ4Rومʻها 
 )PQ4Rو(

2 .   ʧي (الإفادة مʱʽʳॽاتʛʱاس ʛاثSQ4R)و (PQ4R(  ʝȄرʙة في تॽراسʙام الʶاد للأقʨʺا  ال Ȑʛلأخ . 
  الاسʛʺʱار في عقʙ اللقاءات والʙورات الʺʸʸʵة للॽɺʨʱة ॽɿॽȞǼة تʻفʚʽ هʚه الاسʛʱاتॽʳॽات.  . 3

حات:  ᡨᣂالمق   
ǽʲاحॼح الʛʱة:  انقॽراسات الآتʙاء الʛإج  
  .اكʶʱاب مفاʦॽʂ مادة الʱارȄخفي  ) PQ4R) و(SQ4Rاسʛʱاتʱʽʳॽي (  فاعلॽة . 1
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