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 فجوات الهᗫᖔة الشخصᘭة لدى طلᘘة المرحلة الاعدادᘌة 
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ʝʳة   .ملǽادʙحلة الاعʛʺة الॼلʡ Ȑʙة لॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳف فʛالي تعʴال ʘʴॼف الʙيه ،  
ʘʴॼة الʻʽاد عʛد أفʙع    )500(  اذ بلغ عȄزʨʱة ذات الॽائʨʷقة العȄʛʢالǼ وʛʽʱة أخॼالʡو ʖالʡ

الʺʻʱاسʖ، ولʴʱقȘʽ هʚا الهʙف تʦ بً̒اء مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة اعʱʺاداً على نȄʛʤة 
2005  (  .Hecht(  ʧم الʻهائॽة  ॽʸǼغʱه  تʨؔن   ȑʚة  )  23(   والʛاج    ،فقʛʵʱأس  ʦت  ʙوق

الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة مʧ صʙق وثॼات للʺॽʁاس واسʱعʺال الʨسائل الأحʸائॽة الʺʻاسॼة  
أشارت نʱائج الʘʴॼ الʴالي الى أن ʡلॼة مʛحلة الاعʙادǽة    لاسʛʵʱاج نʱائج الʘʴॼ الʴالي. 

لا يʨجʙ فʛق في فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة على وفȘ   .لا يʨʺʶʱن Ǽفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة 
ʝʻʳال ȑʛʽغʱر(  مʨؗاناث-ذ(  ʟʸʵʱو ال  )عة .  )  العلʺي و الادبيʨʺʳʺǼ ʘʴॼج الʛخ ʙوق

  مʧ الʨʱصॽات والʺقʛʱحات لʙراسات مʱʶقʰلॽة. 

 . ، ʡلॼة الʺʛحلة الاعʙادǽةفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة: الؒلʸات الʸفʯاحॻة

Abstract. The current research aims to identify personal identity gaps 
among middle school students. The research sample consisted of 
(500) male and female students, who were randomly selected using 
proportional distribution. To achieve this goal, a personal identity gap 
scale was constructed based on Hecht's (2005) theory. The final 
version consisted of (23) items. The psychometric properties of the 
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scale were extracted, including validity and reliability, and 
appropriate statistical methods were used to extract the results of the 
current research. The results of the current research indicated that 
middle school students are not characterized by personal identity 
gaps. There is no difference in personal identity gaps according to the 
variables of gender (male-female) and specialization (scientific or 
literary) . The research resulted in a set of recommendations and 
suggestions for future studies. 

Keywords: Personal identity gaps, middle school students. 

  الفصل الاول: التعريف بالبحث 

   مشكلة البحث:.  1.1

الʯʷʻʱة   لʙيهǼ ʦفعل   ʗنʨؔʱف الʢاǼع الأخلاقي,  الʦॽʁ والافؔار ذات   ʧʽة بʨʳم فʨʽال ʞॽɻǽ الافʛاد 
قابلة   الʺʶافة  هʚه  أنّ  علʺاَ  يʨاجهʨنه،   ȑʚلل ملʺʨسة  سʺات  الاخلاقي  للʶلʨك  والاسʳʱاǼة  الاخلاॽʀة 

هʦ الاخلاقي بل يهʨʺʱن ॽʰʢǼعة اسʳʱاǼات الاخʧȄʛ ،  للاتʶاع في الاǼعاد ʨؗلʶǼ نʨʺʱاد لا يهʛلأن الأف
الʱي ʴǽʺلʨها مʧ نʜاهة وصʙق واحʛʱام الاخʧȄʛ وغʛʽها يʻʱافʛ مع صفات  العʢار (  .ورضاهʦ, وهʚا 

  . )  15:  2019والʺʛسʨمي،
فʨʳات في هʱȄʨهʦ الॽʸʵʷة والʘʴॼ   لʚا ʞॽɻǽ الʢلॼة الʺʛاهقʧʽ الʨʽم نʳॽʱة عʙم الʨʱجه الاخلاقي
Șاهʛʺها الʽي الʺʱʻي يʱة الॽɺاʺʱعات الاجʨʺʳم ʧʺات ضʚال ʧاولة    عʴرسة, ومʙʺقاء والʙة والاصʛؗالاس

 ʦتهʛʤون ʦمعه ʦتفاعله ʙʻونه عʛهʤǽ وما ʧȄʛعامل مع الآخʱفي ال ʖʽق والاسالʛʢى الʱʷǼ اتʚات الॼاث
 Jung(  :  )304  إلʽهʦ , ومʺا قʙ يʕدȑ إلى الʻʱاقʠ بʧʽ الॽʁʴقة والهȄʨة الʱي ʤǽهʛ بها الاخʛون 

&Hecht. 2010 .  
   ʗʷॽʂغ وȄʨي ʧأوضح ؗل م ʙفقJung& Hecht  )2008 (   يʱة الॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳأنّ ف 

Ȍوالʹغ ʛتʨʱال ʖʰʶأن ت ʧȞʺǽ لة لأنهاȞʷل مȞ فعʙʻما يʨاجه الافʛاد فʨʳات بʧȞʺǽ،   ʧʽ أن تʙʴث تُ̫
فإنهǽ ʦعانʨن مʧ مȄʨʱʶات أقل مʧ الʛضا عʧ الʨʱاصل مʧ الʺʺʧȞ ،  هʱȄʨهʦ الॽʸʵʷة والʺʙʶʳʱة مʲلا

 ،ان ʷǽعʛ الʢلॼة Ǽعʙم اتʶاق في هȄʨاتهʦ أو اتʳاه الʚات الʱي يʦʱ الʱعʛʽʰ عʻها أو اتʳاه الʚات العلائॽʁة
  . ) Kam &Hecht ،;2009 45( دور الهȄʨة في الʨʱاصل ȞʷǼل عام.  ʨȞǽن هʻاك خلل في لʚا
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أنّ فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة ʧȞʺǽ تفʛʽʶها عJung et al, (2007   ʛʰ(  كʺا يȐʛ يʨنغ واخʛون 
الʙافع لʱقʦǽʙ الʚات ؗʺا يȐʛ الفʛد نفʶه وʛȄغʖ وʖʴȄ لا ؗʺا هي في الॽʁʴقة والʨاقع مʧ حʘʽ الॼʢاع 

فقʙ تʕدȑ الʸعȃʨة في تقʦǽʙ الʚات والʱعʛʽʰ عʻها امام الآخʧȄʛ   ،والʶʺات والॽʸʵʷة والʸʵائʟ الʚاتॽة
وفقاً لʛؤȄة ورॼɼة الفʛد إلى الإحॼاȋ، ومʧ ثʦ قʵǽ ʙلȘ هʚا الʷعʨر Ǽالإحॼاȋ معʱقʙ الʛʴمان في الʺʨاقف  
 ʧتفعة مʛات مȄʨʱʶʺǼ ʧȄʛاصل مع الآخʨʱال ʛʰع ʗلȞʷي تʱة الȄʨات الهʨʳأ فॼʻʱت ʙق ʘʽة، حॽɺاʺʱالاج

  )  Jung et al, 2007:607( الاكʱʯاب
والʱي هʙفʗ الى تعʅȄʛ تȃʛʳة الʢالॼات   ) Rita & Christine  )2018لʚا اشارت نʱائج دراسة  

 ʧʽʰة وخارجها، وتॽʺॽعلʱة الʯʽʰداخل ال ʧاصلهʨاق تॽس ʧʺة ضॽʁة الʺفعلة والعلائȄʨتي الهʨʳف ȌǼوروا
الʱʻائج على أن ؗلا الʨʻعʧʽ مʧ فʨʳات الهȄʨة الʺفعلة والعلائॽʁة يʢʱاǼقان او يʛتʢॼان مع عʙم الʛضا  

ʷة الȄʨات الهʨʳاصل، وان فʨʱال ʧة عॽʸʵ -   ًاصل، فʹلاʨʱال ʧضا عʛاً في الॼأت سلॼʻت ʙة قॽʁالعلائ
ʘʴॼة الʻʽات عॼالʡ Ȑʙي لʺॽعلʱضا الʛالǼ أنॼʻʱي ʦة لȄʨة الهʨʳعي فʨؗلي ن ʧع  .Rita & Christine, 

2018:37  ( (  
والʱي هʙفʗ الى تعʅȄʛ الʙور الʨسȌॽ لفʨʳات    et al. Jung  )2011(   كʺا اشارت نʱائج دراسة

وتʧʽʰ الʱʻائج على    الهȄʨة الॽʸʵʷة في العلاقة بʧʽ مʱغȑʛʽ مʙخلات الاتʸال والʨʵʱف مʧ الʨʱاصل
أن مʙخلات الاتʸال والʨʵʱف مʧ الʨʱاصل لʧȞǽ ʦ لها تأثʛʽات مॼاشʛة على مʱغʛʽ الʛضا عʧ الʨʱاصل،  
الॽʸʵʷة قʙ مارسʗ دوراً وسʢॽاً بʧʽ مʙخلات الاتʸال ومʛʵجات الاتʸال،   الهȄʨة  اذ أن فʨʳات 

الاتʸال ومʛʵجات الاتʸال،  تʨسʗʢ فʨʳة الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعلة وأثʛت ȞʷǼل مॼاشʛ بʧʽ مʙخلات  
وتʨسʗʢ فʨʳة الهȄʨة الॽʸʵʷة العلائॽʁة , وأثʛت ȞʷǼل غʛʽ مॼاشʛ بʧʽ مʙخلات الاتʸال ومʛʵجات 

ȞʷǼل   )الهȄʨة الفʛدǽة والʺفعلة والعلائॽʁة(  الاتʸال, واǽʹا تॼʻأت فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة الʲلاثة معاً 
  . Jung.2011:315( ( كǼ ʛʽʰالʛضا عʧ الʨʱاصل 

ان الأمʛ يʜداد تعقʙʽاً عʙʻما يʱعلȘ الامʛʺǼ ʛحلة عʺȄʛة حʛجة تقابل مʛحلة الʙراسة    وȐʛȄ الॼاحʲان
الاعʙادǽة وما ʻʱȞǽفها مʧ تغʛʽات يʖʴʶʻ علʽها تʺʛد ومʷاعʛ نفॽʶة غʛʽ مʱʶقʛة، وأن ʡلॼة يʨاجهʨن 

  .  مȞʷلات صॼɻة مʧ ناحॽة تʅॽʣʨ القʙرات العقلॽة 
الʕʶال الآتي : هل ان ʡلॼة الʺʛحلة الاعʙادǽة    لʚا تʛʰز الʺȞʷلة الʘʴॼ الʴالي في الاجاǼة على 

  يʨʺʶʱن Ǽفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة ؟ 

    أهَمية البحث:.  1.2
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نال مفهʨم فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة اهʱʺاماً ʛʽʰؗاً مʧ قʰل علʺاء الʻفʝ والॼاحʧʽʲ في هʚا الʺʳال  
, نʛʤاً لʨؔنها تʳʱلى لȐʙ الʛʽʲؔ مʧ الافʛاد في أثʻاء عʺلॽات الʨʱاصل ضʺʧ الʺʨʺʳعات الاجʱʺاॽɺة 

ا ʳǽعلها مʨضع اهʱʺام وما يʛʱتʖ علʽها مʧ انعȞاسات وآثار سلॽʰة تʕثʛ على مʛʽʶة الॽʴاة الاجʱʺاॽɺة م
الʺʧʽʸʱʵ الʚيʶǽ ʧعʨن الى الॽɿॽȞǼ ʛʸॼʱة إحʙاث حالة مʧ الʨʱافȘ بʧʽ أʛʡُ الهȄʨة والʺʳالات الʲلاثة 

الʚات.  ʧع أقل  ورضا  سلॽʰة   ʛاعʷم  ʧم الॽʸʵʷة  الهȄʨة  فʨʳات  تॼʰʶه  عʺا   &kam(  والابʱعاد 
Hecht,2009:459(   اتʚة الȄʨه ʦة فهॽɿॽؗ ʝȞة تعȄʨات الهʨʳل أنّ فʨالق ʧȞʺǽ ʥذل ʧفʹلاً ع ,

والʨʱاصل والعلاقات بʧʽ الافʛاد ,فهي جʨانʖ مʛʱاʢǼة ǼالهȄʨة، ومʧ ثʦ تʨافʛ نهʳاً فʙȄʛاً ومʱؔاملاً لʙراسة  
حʘʽ يʦʱ تʨʸر فʨʳات الهȄʨة على أن تʙʴث بʨصفها عʺلॽة الʨʱاصل    ،الهȄʨة والعلاقات الاجʱʺاॽɺة

ومʧ ثʦ فإنّ العلاقات القȄʨة بʧʽ فʨʳات الهȄʨة ونʱائج الʨʱاصل  ،  وأȑ مʤاهʛة تʨاصلॽة،  ونʳॽʱة الʨʱاصل
ʧȄʛاصل مع الاخʨʱة الॽة والعʺلॽʸʵʷد الʛة الفȄʨه ʧʽقة بॽثʨالعلاقة ال ʦعʙادة   ،تȄفي ز ʦاهʶǽ اʚوه

  Jung&Hecht.2009( .  279( مʨʺʳعة الʺعʛفة حʨل العلاقة بʧʽ الهȄʨة والʶلʨك الاجʱʺاعي.
  أنّ فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة تʺʲل إحʶاس Ǽأن   ʛؗ  )Crigger (2014اكʛ  وقʙ أكʙت نʱائج دراسة 

لا   الفʛد هي لʗʶॽ ذاتها في جʺॽع الʺʨاقف الʱي تʨاجه الفʛد ولʗʶॽ في سائʛ حالاته , وʚȃلʥ قʙ   )أنا(
 ʙʺʱة تعॽɺʛة فȄʨد إلى هʛاج الفʱʴǽ اةॽʴالات الʳم ʧال مʳففي ؗل م ,ʗوثاب ʜʽʺʱان مॽؗ دʛن للفʨȞǽ
على شعʨره Ǽالانʱʺاء إلى هʚا الʺʳال الȑʚ يʱʻʺي إلॽه ؗالهȄʨة الاجʱʺاॽɺة والهȄʨة الاكادॽʺǽة والهȄʨة 

وغʛʽها جʨانʰها  ،الاخلاॽʀة  في  مʱʵلفة   ʛʽوغ ثابʱة  ʸʵǼائʸها  الʚاتॽة  الهȄʨة  تʨؔن  أن   ʖʳǽ  ʧؔول 
)Crigger , 2014 : 376 ( .  

اسʙʵʱمʗ فʽها نȄʛʤة Samantha& Margaret Jane (2015(  لʚا فقʙ اشارت نʱائج دراسة 
الاتʸال للهȄʨة لفʟʴ تأثʛʽ الʙʱخʧʽ على العلاقات الॽʸʵʷة بʧʽ الʺʛاهقʧʽ وقʙ تʦ الʷؔف عʧ فʨʳات  
 ʖʻʳʱل  ʧʽاهقʛʺال ʙʵʱʶǽمها  الʱي  الاسʛʱاتॽʳॽات   ʧع فʹلاً  العلائॽʁة،  الهȄʨة   ʧʺʹʱت مʱعʙدة  هȄʨة 

ȍ على فʨʳات الهȄʨة يʨʡʛʵʻن في عʺل الفʨʳات العلائॽʁة في Ǽعʠ الʴالات للʴفاȍ علʽها، وأن الʴفّا
 ʛافʻʱوال ʛتʨʱال Ȏعلى خف ȍفاʴفاوض الʱال ʖلʢʱȄالات، وʴال ʠعǼ في ʦهʱȄʨفاوض على هʱلل ʙمعق

    Samantha& Margaret Jane ,2015( .: ) 23 بॼʡ ʧʽقات الهȄʨة
ʨنهʦ يʱعʛضʨن  وȐʛȄ الॼاحʲان أنّ الʘʴॼ الʴالي ʖʶʱȞǽ أهʺॽة مʧ خلال اسʱهʙافه ʡلॼة الاعʙادǽةؗ 
الى تغʛʽات معॽɾʛة ونفॽʶة وفȄʛؔة خʨʸصا في هʚا الʺʛحلة الʱي تقابل مʛحلة إنʺائॽة مهʺة في بʻاء 

الʺعʛفة وتʛȄʨʢها وخʨʸصاً ʣهʨر عالʦ رقʺي وم الʺʛʺʱʶة في  الفʛد والʱغʛʽات  ا رافقه مʧ شॽʸʵة 
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ومʧ خلال ما ، مȞʷلات دراسॽة واخلاॽʀة تʙʱʶعي تʛصʧʽ امȞانات الفʛد وسʺات الॽʸʵʷة لʺʨاجهʱها
  . تʦ ذʛؗه ǽʹع الॼاحʲان أهʺॽة نȄʛʤة واخȐʛ تॽʁॽʰʢة لʴʱقȘʽ أهʙاف الʘʴॼ في جانॼه الȑʛʤʻ والॽʰʢʱقي

  ʧȞʺǽ تلʟॽʵ الأَهʺॽة الȄʛʤʻة للǼ ʘʴॼʺا ǽأتي : 
  ʲʺǽل مʱغʛʽ الʘʴॼ جانॼاً مهʺاً مʧ شॽʸʵة الʺʱعلʦ الʱʶǽ ȑʚلʜم الʛعاǽة والاهʱʺام.  -1
الهȄʨة   -2 للʺʱغʛʽفʨʳات   ȑʛʤʻال  ʖانʳال إثʛاء  في  الʺʨʱاضعة  اسهاماته  الʴالي   ʘʴॼال ǽقʙم 

  الॽʸʵʷة. 
الʺعʛفي والاخلاقي    الʻʰاء  لॽʢʱʶʻع  ) ʡلॼة الاعʙادǽة(  تʱʶهʙف شʴȄʛة مهʺة مʧ فʯات الʺʳʱʺع  - 3

ʦله .  
    الأَهʺॽة الॽʁॽʰʢʱة :

الاسʱفادة مʻها   تقʦǽʙ أداة ॽʀاس لفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة تʨʱافʛ في الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة  - 1
 ʧʽʸʱʵʺوال ʧʽʲاحॼال ʧلا مʰقʱʶم ) ( .  

قʶǽ ʙاعʙ واضعي الʺʻاهج الʱعلॽʺॽة والارشادǽة في الʙʴ   الʷؔف عʧ فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة  -2
ʧʽʺعلʱʺال Ȑʙرها لʨهʣ ʧم.   

وقʶǽ ʙهʦ نʱائج الʘʴॼ في رافʙ الʱفاعل الاʳǽابي بʧʽ الʢلॼة ومʙرسʽهǼ ʦʺا ʴǽقȘ الاهʙاف   - 2
  . الʱعلʺॽة

  أهَداف البحث:.  1.3

  .  فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الاعʙادǽة  -1
دلالة الفʛق الاحʸائॽة في فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة وفقاً لʺʱغȑʛʽ الʝʻʳ والʟʸʵʱ الاكادǽʺي  -2

  .  عʡ ʙʻلॼة الʺʛحلة الاعʙادǽة

  حدود البحث : .  1.4

ʧʽʶʻʳلا ال  ؗʧة مǽادʙحلة الاعʛة مॼلʡ الي علىʴال ʘʴॼد الʙʴʱر(   يʨؗإناث  -ذ(   ʧʽʸʸʵʱلا ال   وؗ
  . ) 2025- 2024(  للʙراسة الॼʸاحॽة للعام الʙراسي )الأدبي –العلʺي (

    تحديد المصطلحات:.  1.5

وॽʰʡعʱه   تʦ تʙʴيʙ الʺʢʸلʴات الʨاردة في هʚا الʘʴॼ في ضʨء الاʡار الȑʛʤʻ للʘʴॼ ومʻهʱʽʳه
  وॽɾʺا يلي عʛض للʺʢʸلʴات : ، وأهʙافه
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-   ʂॽʗʷ  )2005 (  Hecht   ةȄʨلفة لهʱʵʺات الʯنات أو الفʨȞʺال ʧʽاقʹات بʻʱالى ال ʛʽʷǽ مʨمفه :
  . ) ) Hecht, 2005:257للهȄʨة  الفʛد الॽʸʵʷة، وهʚا الʺفهʨم ǽقʨم على الʸʵائʟ الʨʱاصلॽة 

تعȄʛفاً نȄʛʤاً لʲʴॼها في ॽʀاس فʨʳات الهȄʨة )  ॽʗʷ   )2005  .Hechtالॼاحʲة تعʂ ʅȄʛ   اعʙʺʱت
  .  الॽʸʵʷة

ʅȄʛعʱة  الॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳائي فʛالاج   ʧم ʖʽʳʱʶʺها الʽل علʸʴǽ يʱة الॽّرجة الؔلʙال ʨه :
  خلال اجابʱه على مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة 

  الاطـــــــــار النظـــــــــــــــــــــري : الفصل الثاني

  Personal identity gapsفʦʱات الهȂʦة الॻʶʳʵة .  2.1

  مفهʨم فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة :  -
ʶǽعى الأفʛاد Ǽاسʛʺʱار لاشॼاع رॼɼاتهʦ وانʳاز أعʺالهʦ وصʨلاً لʴʱقȘʽ أهʙافهʦ ومʶاعʽهʦ في الॽʴاة  
ॽɽǼة إعʙاد وʻȃاء ॽؗان خاص بهʦ للʷعʨر Ǽالʚات الʵاصة مʺا يهʽئ لهʦ الفʛصة لإʳǽاد ذواتهʦ والʷعʨر 

سة وجʺॽع الʺʕسʶات ǼالهȄʨة الʚاتॽة , وهʨ هʙف ومʶعى تʱʹافʛ جهʨد ؗل مʧ الفʛد والأسʛة والʺʙر 
الاجʱʺاॽɺة الأخȐʛ مʧ أجل إʳǽادهُ لȐʙ الأبʻاء، وهʨ نʳॽʱة لʺʱʵلف عʺلॽات الʯʷʻʱة الʺʨʴʺʱرة حʨل 
 ʜʽʺʱي يʱامة الʱة الॽقلالʱفال إلى الاسʡبها الأ ʦʶʱي يʱامة الʱة الॽالاتؔال ʧاته مॽة حǽاʙب ʚʻد مʛنقل الف

Ǽإثॼات ذاته وتأكʙʽها ورسʦ هʱȄʨه الʵاصة، مʺا   Ǽه الʛاشʙون, أȑ العʺل على وضعهُ مʨضع ʶǽʺح له 
ॽة الأخʚ والعʢاء الʱي تʢʱلʰها الॽʴاة الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة ʛؗاهʺاً وفعالاً في حʶاً مʨʹعله عʳǽ،    ونʙȃو

الʵاصة  إلاّ بʨساʡة هʱȄʨه  أفʛاد مʱʳʺعه وجʺاعاته   ʧʽب  ʦȄʛؔال للفʛد مقامه  لʨȞǽ ʧن   ʥذل  )Azar, 
2010 : 176 ( .  

ومفهʨم الهȄʨة ǽُعʙ مʧ بʧʽ الʺفاʦॽʂ الʱي تʱقاʡع عʙʻها العʙيʙ مʧ الʸʸʵʱات سʨاء ؗانʗ علʺॽة  
أو فلॽɿʶة أو اجʱʺاॽɺة أو نفॽʶة أو أنʨȃʛʱلʨجॽة أو سॽاسॽة , فهي لʗʶॽ مʨروثة مʚʻ الʨلادة؛ إنʺا لها 

والانʳʶام والانʱʺاء ,   جʚورها في مʛاحل مʛȞॼة مʧ عʺʛ الأفʛاد، تعʢي الفʛد إحʶاساً داخلॽاً Ǽالʨحʙة
فهي تʺʲل مʨʺʳعة مʧ الʸʵائʟ الʱي ʧȞʺǽ للفʛد عȄʛʡ ʧقها أن ǽعʛف نفʶه في علاقʱه Ǽالʳʺاعة  
  ʧه عʜʽʺى تʱة الॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱة الॽعʺل ʦʹه في خʻȄʨؔها, وتعʺل على تʽي إلʺʱʻي يʱة الॽɺاʺʱالاج

إلى جʺاعات أخȐʛ، حʘʽ لا تʨؔن هʚه الʸʵائ   ʧʽʺʱʻʺاد الʛفة؛ بل الأفʙة صॽɻʺʳات الʜʽʺʺوال ʟ
  ) الʲقافي(  تʳʱʺع عʻاصʛها وتॼʢع الʳʺاعة ʢǼاǼعها على مʙار تارȄخ الʳʺاعة مʧ خلال تʛاثها الإبʙاعي
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الʛمʨز والعادات والʱقالʙʽ واللهʳة وفي   الʨاقع الاجʱʺاعي وتغʛʽات خارجॽة شائعة مʲل  وʡاǼع حॽاتها 
 ʧلاقا مʢها انʙʽالأم وول ʧʽة بॽɿʡالعلاقة العا ʦʹرجة في خʙʱفة مʸǼ اتʚلل ʗى وعي ثابʻʰȄها. وʛʽغ

ي ديʻام ʛؗاق حॽة في سȄʨالهǼ رʨعʷال ʧȄʨؔي تعʺل على تʱة الʛȞॼʺفاعلات الʱة ال ʛؗʴه الʚي، إلاّ أن ه
لا تʺʛ دون انقʢاعات أو أزمات، ؗلها تʨلʙ تʨتʛات تفʛض على الفʛد الॽʁام بʱعʙيلات مʛʺʱʶة في Ȟॽʂلة  

  . ) Edmon , 2005 : 49( هʱȄʨه وفي علاقʱه Ǽغʛʽه
 ʦالعال الى  الفʹل  الʻفʶي   )ارʨʶȞȄن (  وȄعʨد   ʨʺʻال  ʧع نʱȄʛʤه  في  الهȄʨة  مفهʨم  ادخال  في 

الاجʱʺاعي، حʘʽ يȐʛ أنّ الفʛد يʨاجه في ؗل مʛحلة مʧ مʛاحل الʨʺʻ أزمات نʺائॽة تʧʺʹʱ ؗل أزمة 
صʛاعاً بʧʽ بʙيل اʳǽابي وآخʛ سلʰي , وأنّ الȄʛʢقة الʱي ʴǽل بها الفʛد هʚا الʛʸاع وʱʳȄاز Ǽه الازمات 

ʺǼ ʧʽʢॽʴه ॽɾʺا Ǽعʙ , ؗʺا أنّ الاخفاق في حل الʺȞʷلات الʺʛتʢॼة Ǽالʺʛاحل  تʕثʛ في رؤʱȄه لʻفʶه وال
الʺʛȞॼة ʧȞʺǽ أن تʛʱك آثاراً مʕذǽة على حॽاة الفʛد ॽɾʺا Ǽعʙ , إلاّ أنّ اصلاح الاذȐ مʺʧȞ في مʛاحل  

مʧ خلال سلʶلة مʧ الازمات الʱي   ʺʨأنّ هȄʨة الفʛد تʻ  )ارʨʶȞȄن (  Ȑʛ يلاحقة مʧ حॽاة الفʛد , ولʚا  
Ǽه ومʧ خلال هʚا    ʧʽʢॽʴʺال الʱفاعل مع  فالفʛد مʛغʦ على  أو نʨؔصها,  الॽʸʵʷة   ʨʺن الى   ȑدʕت

 :Weber,1998(  الʱفاعل تʨجʙ لȐʙ الفʛد فʛصة لʛȄʨʢʱ هʱȄʨه الʚاتॽة ʨʸǼرتها الȄʨʶة مʧ عʙمه
86 ( Ǽ ةॽاتʚة الȄʨاله ʧȄʨؔعلى ت ʛثʕارهامʺا يʡإ   Șافʨʱاث الʙقادرة على اح ʛʽعلها غʳǽ ȑʚح الॽʴʸال

 & Ethier(  الʚاتي والʅॽؔʱ مع الʺȌॽʴ الاجʱʺاعي وحʙوث فʨʳات بʧʽ مʨȞناتها وجʨانʰها الʺʱʵلفة
Deaux, 1994 : 243 (  .  

  ǽعʙ مفهʨم فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة مʧ ابʱؔارات مʨʺʳعة مʧ علʺاء الʻفʝ وهʗʷॽʂ ʦ وآخʛون 
)2005  )Hecht et al اقʹات أوʻʱال Ȑʙإلى م ʛʽʷة تʙيʙة جȄʛʤʻة لॽʻب ʧع ʛʰعǽ مʨا الʺفهʚوأن ه , ,

للفʛد الॽʸʵʷة  الهȄʨة  فʯات  أو   ʛʡأ في  والʸʵائ  ،الفʨʳات  الʺʺʜʽات  على  ǽقʨم  الʺفهʨم   ʟ وهʚا 
الॽʸʵʷة للهȄʨة  الʨʱاصلॽة  مॼاشʛاً   ،والعʺلॽات  ارتॼاʡاً  مʛتʢॼة  الॽʸʵʷة  الهȄʨة  أن  إلى   ʛʽʷǽ  ʨفه

Ǽعʺلॽات الʨʱاصل الاجʱʺاعي أو على الأقل لها جʨانʖ تʨاصلॽة إلى حʙ ما، ʘʽʴǼ أن إحʶاس الفʛد 
الآ بها   ʛʤʻي الʱي  الȄʛʢقة   ʧع الفʛد  انॼʢاعات  خلال   ʧم جʜئॽا  تʛȄʨʢه   ʦʱي   إلॽه   خʛون بʚاته 

)Hecht,2005:257(    أو ʛʡثلاث أ ʧن مʨؔʱة يॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳم فʨأنّ مفه ʗʷॽʂ ضʛʱفȄو ,
 ʗʷॽʂ ضحʨي ʘʽة، حॽʁة العلائȄʨة الهʯة الʺفعلة، وفȄʨة الهʯة، وفǽدʛة الفȄʨة الهʯة وهي: فȄʨات للهʯف

الʺʱʵلفة للهȄʨة، أȑ   لفʯاتǼأنّ فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة تʺʲل الاخʱلافات او الʻʱاقʹات بʧʽ الاʛʡ أو ا
  ʛʽʰعʱؗ دʛف بها الفʛʸʱي يʱقة الȄʛʢة الʺفعلة الȄʨة الهʨʳد، وفʛات للفʚم الʨة مفهǽدʛة الفȄʨة الهʨʳأنّ ف
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  عʧ الهȄʨة أمام الآخʧȄʛ، وتȞʷʱل فʨʳة الهȄʨة العلائॽʁة مʧ خلال ॽɿॽؗة رؤȄة أو نʛʤة الاخʧȄʛ للفʛد 
)Bittner & Goodyear-Grant, 2017:560 ( .  

ॽات   Jung (2005(  يʨنغ  وأشار ʨؗلʶوال ʧȄʛالآخ الفʛد مع  الॽʸʵʷة وعلاقات  الهȄʨة  إنّ  إلى 
الʨʱاصلॽة تʻعʝȞ في الهȄʨة Ǽاعॼʱارها هȄʨة علائॽʁة وهȄʨة مʙʶʳʱة , وقʙ تʨؔن هʚه الʨʳانʖ الʺʱʵلفة  

  ʨʳات للهȄʨة مʶʱقة مع Ǽعʹها الॼعʠ في Ǽعʠ الأحॽان ومع ذلʥ فلʝॽ مʧ غʛʽ الʺعʱاد أن تʙʴث ف 
بʧʽ الʨʳانʖ الʺʱʵلفة للهȄʨة , وȂنّ وجهات نʛʤ الآخʧȄʛ عʧ شʟʵ ما لا تʙʱاخل دائʺاً مع وجهات 
نʛʤه عʧ نفʶه فقʙ لا ǽعʛʰ الʟʵʷ عʧ نفʶه تʺاماً ؗʺا ǽعʱقʙ أنّه هʨ حقاً , وقʙ لا ǽفهʦ الآخʛون أو  

لهȄʨة الʨʳانʖ الʺʱʵلفة ل بǽʧʽقʰلʨن الʚات الʺعʛّh عʻها ؗʺا قʙʸها الفʛد نفʶه وتُعʛف هʚه الʻʱاقʹات 
  )  Ǽ  )Jung, 2005:8أنها "فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة "

فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة تʛʽʷ إلى الفʛوقات أو الʻʱاقʹات الʱي قʷǽ ʙعʛ بها الفʛد بʧʽ هʱȄʨه    وأنّ 
ʅॽ يʛʤʻُ إلॽه مʧ قʰل الآخʧȄʛ, وتعʛʰʱ دراسة فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة مهʺة لفهʦ الʛʸاعات  الʚاتॽة وؗ

ʽازن بʨʱال Șʽقʴت ʦهʻȞʺǽ ʅॽ مʱʵلف جʨانʖ هʱȄʨهʧ   ʦالʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة الʱي قʙ يʨاجهها الأفʛاد، وؗ
  , وʧȞʺȄ أن تʱعلȘ هʚه الفʨʳات ʳʺǼالات مʱʵلفة مʲل:

الهȄʨة الʲقاॽɾة: عʙʻما ʷǽعʛ الفʛد Ǽأن ثقافʱه أو خلفʱʽه الاجʱʺاॽɺة لا تʻʱاسʖ مع ما يʨʱقعه   -1
  الʺʱʳʺع. 

الهȄʨة الʺهॽʻة: وجʨد تॼايʧ بʧʽ ما ʢǽʺح إلॽه الفʛد في مʛʽʶته الʺهॽʻة وما ǽعʱقʙ الآخʛون أنه    - 2
  ॽʢʱʶǽع تॽʁʴقه. 

الهȄʨة الʻفॽʶة والعاॽɿʡة: الʛʸاعات الʙاخلॽة الʱي قʙ تʷʻأ مʧ عʙم الʨʱافȘ بʧʽ مʷاعʛ الفʛد   -3
ʧȄʛه للآخʛهʤǽ وما )Burke, 1991 : 837  (  

  المؤثرة في فجوات الهوية الشخصية العوامل.  2.2

  مʻها: ،أنّ فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة تʱأثǼ ʛعʨامل عʙة
الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة : تعʙ عʻاصʛ الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة ؗالأصʙقاء وأفʛاد الاسʛة والʺʱʳʺع ȞǼافة   -1

 ʛʽة ومعايॽɺاʺʱقعات الاجʨʱال عʻاصʛه لهʺا تأثʛʽʰؗ ʛʽ على ॽɿॽؗة تʽȞʷل الهȄʨة وȃلʨرتها , ؗʺا أنّ 
نʳॽʱة الʻʱاقʸʴ   ʠلالهȄʨة الʺقʨʰلة مʧ الʺʺʧȞ أن تʕثʛ فʨʳاتها على بلʨرة الهȄʨة الॽʸʵʷة الʱي ت

  .  الʸʴǽ ȑʚل بʧʽ عʻاصʛها
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الʳʱارب الॽʸʵʷة: أنّ الʳʱارب الॽʸʵʷة الʱي ʷॽɻǽها الفʛد في مʨاقف حॽاتॽة مʲل الʻʱقل،   -2
 ʛʽʰؗ ʛʽلها تأث ʛʺʻʱأو ال ʜʽʽʺʱل الʲة مॽʰلʶارب الʳʱصاً الʨʸلفة وخʱʵات مʯʽأو العʺل في ب ،ʦॽعلʱوال

  .  في اʳǽاد فʨʳات في اʛʡ الهȄʨة الॽʸʵʷة
ॽɿॽة فهʦ الهȄʨة مʧ أهʦ العʨامل    -3 الʲقافة: تعʙ الʦॽʁ والʺॼادȏ والʺعʱقʙات الʲقاॽɾة الʱي تʕثʛ علىؗ 

بʻاء   ǽعاق  حʻʽʺا  الʶلॽʰة  الॽʸʵʷات  أو  الاʳǽابॽة  الॽʸʵʷات  سʨاء  الʱي تʻʸع شॽʸʵات مʱʵلفة 
ॽɿॽة تأثʛʽها عل الهȄʨة الॽʸʵʷة    ىالॽʸʵʷة ȞʷǼل سȑʨ , ؗʺا أنّ الفʛوقات بʧʽ الʲقافات الʺʱʵلفة وؗ

  مʧ شأنه أن يʨلʙ فʨʳات في الॽʸʵʷة. 
العʨامل الʻفॽʶة: أنّ العʨامل الʻفॽʶة والʚاتॽة ؗالʲقة Ǽالʻفʝ والʱقʙيʛ الʚاتي والʛʸاعات الʙاخلॽة    -4

  .  والʺʷاعʛ الʶلॽʰة ؗالقلȘ والاكʯʱاب ʧȞʺǽ ان تʨلʙ فʨʳة في جʨانʖ شॽʸʵة الفʛد
ॽɿॽة -5 الʨʱجهات الॽʶاسॽة والاقʸʱادǽة: ان تأثʛʽ القʹاǽا الॽʶاسॽة والاقʸʱادǽة على الهȄʨة وؗ

 –Jung,2001:81(  تأثʛʽ هʚه العʨامل على الفʛص الʺʱاحة للفʛد يʕثʛ على بʻاء الهȄʨة الॽʸʵʷة
82 ( .  

    النظرية التي تناولت فجوات الهوية الشخصية بالتفسير : .  2.3

- ʗʷॽʂ لȞǽة ماȄʨال للهʸة الاتȄʛʤ1993, ( ن )M. Hecht  :  
ʗʷॽʂ   حاول ماȞǽل  الاجʱʺاعي   ʝفʻال  ʦ1993(  عال  )Michael Hecht ةȄʛʤن خلال   ʧم  ,

الاتʸال أن ǽʹع Ȅʛʡقة جʙʽة لʛʷح تأثʛʽ الʲقافات الʺॼʱايʻة والʺʱʳʺعات الʺʱʵلفة على تʨʸرات الفʛد  
 ʧاً مॼاره جانॼʱاعǼ ذاته ʙاعي في حʺʱك الاجʨلʶة إلى الȄʨال للهʸة الاتȄʛʤن ʛʤʻاته، إذ تʚاسه بʶحȂو

 ʧء مʜج ʨاته هʚد بʛاس الفʶض أنّ إحʛʱات، وتفʚال ʖانʨات جʚالǼ رʨعʷال ʛهʤȄاعي, وʺʱه الاج ʨؗسل
وȂعادة تʙʴيʙه ضʺʧ اʡار الʺʱʳʺع الȑʚ يʱʻʺي الॽه الفʛد ضʺʧ عʺلॽة ديʻامॽȞॽة مʱغʛʽة، وتȐʛ هʚه 

 ʚاصل مع الʨʱال ʧة مʛʺʱʶة مॽدارتها إنّʺا هي عʺلȂة وȄʨاله ʧȄʨؔة أنّ تȄʛʤʻاتال   ʧلاً مʙب ʧȄʛومع الآخ
  )  ʱ  )Jung&Hecht, 2004:270ʺاعي أو الأساس في إنʱاج الاتʸالكʨنها نʱاجاً ʢॽʶǼاً للʨʱاصل الاج

 ȐʛȄأن   و ʧȞʺǽ يʱدة الʙعʱʺات الȄʨاله ʧعة مʨʺʳم ʧألف مʱة، بل تʱثاب ʗʶॽة لȄʨأنّ اله ʗʷॽʂ
تʙʱاخل أو تʻʱاقʠ مع Ǽعʹها الॼعʠ، وأنّ هʚه الهȄʨات عʛضة للʨʴʱلات, أʧȞʺǽ ȑ أن تʱغʛʺǼ ʛʽور 

إلى فʨʳات أو   الʨقʗ بʻاءً على الʳʱارب الॽʴاتॽة  ȑدʕت ʙلات قʨʴʱه الʚة , وهॽɺاʺʱفاعلات الاجʱوال
تʻاقʹات في الهȄʨة , وذلʥ مʧ خلال عʙة تأثʛʽات مʻها الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة الʱي تلعʖ دورًا ʛًʽʰؗا في  
تʽȞʷل الهȄʨة ؗالʹغȋʨ الاجʱʺاॽɺة والʺعايʛʽ الʲقاॽɾة الʱي ʧȞʺǽ أن تʕدȑ إلى شعʨر Ǽالانفʸال أو 
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لǽʙʴʱات تهʜ ثقʱهʦ في هʱȄʨهʱ   ʦعʛضʨن عʙم الانʱʺاء , وأن الأفʛاد قʙ يʨاجهʨن أزمات في الهȄʨة عʙʻما ي 
ʦاتهʚل ʦات في فهʺهʨʳف Șلʵت ʙه الأزمات قʚ2019:31( ه. )Xiaoli,  

ة بʧʽ جʺॽع الافʛاد، وتʨصف   ʛؗʱʷة شائعة أو مॽɺة جʺاʜʽل مʲʺة تȄʨة إلى أنّ الهȄʛʤʻال ʛʽʷوت
الهȄʨة Ǽأنّها شȞلاً مʧ أشȞال الॽʻʰة الاجʱʺاॽɺة، وهʻالʥ عʛʸʻ "مʛʱʷك" للهȄʨة فʺʲلʺا يʱعʛف الأعʹاء 

ʨن   ʨنها،في مʨʺʳعات معʻʽة على لغة ومعʱقʙات ومعايʛʽ وʦॽʀ وثقافة معʻʽة أو يʷʱارؗ ʛؗʱʷǽ ʦفإنّه
او    ʦذواته  ʧرة عʨص ʦيهʙل الافʛاد  , فؔل  أو هʱȄʨه  ذاته   ʧد عʛالف أو صʨرة  في مʶألة شȞل  ا  ً́ ǽأ
هȄʨاتهʦ، ونʳॽʱة لʚلʥ تȐʛ الȄʛʤʻة أنّ هʻاك ثلاث ॼʡقات او فʯات مʧ الهȄʨة هي: فʯة الهȄʨة الفʛدǽة،  

ʱأثʛ بॼعʹها الॼعǼ ʠاسʛʺʱار، Ǽʺعʻى آخʛ , وت   علوفʯة الهȄʨة الʺفعلة، وفʯة الهȄʨة العلائॽʁة الʱي تʱفا
لا تʨجʙ فʯات الهȄʨة الʲلاثة هʚه ȞʷǼل مʻفʸل , بل هي مʛʱاʢǼة دائʺاً مع Ǽعʹها الॼعʠ, وهʚا ʶǽʺى 
"الʙʱاخل"، أȑ أنّها مʙʱاخلة مع Ǽعʹها, وتعʺل معاً لʽȞʷʱل الهȄʨة العامة للفʛد, ولا ʧȞʺǽ تʜʳئʱها ؗفʯات 

  )  Kam & Hecht, 2009:457( .عǼ ʧعʹها الॼعʠ مʻفʸلةأو ॽؗانات أو بॽʻات 
, إلى أنّه عʙʻما لا تʨʱافȘ فʱʯان أو أكʛʲ مʧ فʯات الهȄʨة الॽʸʵʷة  ʗʷॽʂ  )2004  )Hecht  وأشار

مع Ǽعʹها الॼعʠ، فإنّه ʧȞʺǽ أن تʨؔʱن ما ʶǽʺى Ǽفʨʳات الهȄʨة الʱي يʦʱ تʨضॽح ماهʱʽها على أنّها 
فʨʳات    ʤهʛتʨتʛات جʙلॽة بʧʽ فʧʽʱʯ أو أكʛʲ مʧ فʯات الهȄʨة الॽʸʵʷة، وॼɻȃارة أخʧȞʺǽ ،Ȑʛ أن ت
ʠعॼال Ǽعʹهʺا  مع  تʻʱاقʹان  مʱعاʱʷǽان  هʱȄʨان  للفʛد  ʨȞǽن   ʘʽح الॽʸʵʷة   & Jung(  .الهȄʨة 

Hecht, 2004:267(    
حʧʽ أن فʯات الهȄʨة الʲلاث ʧȞʺǽ أن تعʺل ȞʷǼل مʻʱاقʠ أو قʨȞǽ ʙن بʻʽها فʨʳات، لʻؔها    في

  ʗقʨأن تعʺل معا في ال ʧȞʺǽ،هʶالعʺل   نف ʧة مȄʨات الهʯع فʻʺǽ أن ʧȞʺǽ لا ʠاقʻʱأنّ حالة ال ʘʽح
 ʨجʨة لʳॽʱل نʸʴأن ت ʧȞʺǽ ةȄʨات الهʯف ʧʽات بʨʳأنّ الف ʘʽح ،ʙة في آن واحȄʨفاعل سʱأ في    د والʢخ

الاتʸال أو في عʺلॽة الʨʱاصل الاجʱʺاعي حʨʸǽ ʘʽر الفʛد نفʶه ʛʢǼق مʱʵلفة ومʻʱاقʹة مʧ خلال  
الʛسائل الʱي يʙȄʛ اʸǽالها للآخʧȄʛ أو مʧ خلال شȞله عʙʻما لا يʨʱافȘ الʛʽʲؔ مʧ أʛʡ او فʯات هʱȄʨه 

ʠعॼعʹها الǼ 2018:2( مع  )Aloi.,  
  اعʙʺʱ الॼاحʲان هʚه الȄʛʤʻة في بʻاء مॽʁاس الʘʴॼ وفي تفʛʽʶ نʱائʳه. لʚا

  منهجة البحث وإجراءاته : الفصل الثالث
يʧʺʹʱ هʚا الفʸل عʛضا لʺʻهॽʳة الʘʴॼ واجʛاءاته مʧ حʘʽ تʙʴيʙ مʱʳʺع والعʻʽة واخॽʱارها، 

  . بʻائها و تॽʰʢقها، الʨسائل الاحʸائॽة الʺʱʶعʺلة الʺعالʳة الॽʰانات وأدواة الʘʴॼ واجʛاءات
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  : Research Methodأوّلاً : منهجية البحث .  3.1

الʨصفي  الʺʻهج  الॼاحʲان   ʙʺʱاع  )Descriptive Research(   ضعʨال  ʙيʙʴت إلى  ʶǽعى   ȑʚال
الʴالي للʤاهʛة الʺʙروسة، ومʧ ثʦ وصفها، وȃالʳॽʱʻة فهǽ ʨعʙʺʱ دراسة الʤاهʛة على ما هي علॽه في  

دॽʀقاً  أشȞال )  324:  2000ملʦʴ،(  الʨاقع وȄهʦʱ بʨصفها وصفاً   ʙأنّه أحǼ الʨصفي   ʘʴॼال , وȄعʛف 
الʴʱلʽل والʱفʛʽʶ العلʺي الʺʦʤʻ لʨصف ʣاهʛة او مȞʷلة , وتॽʻʸفها واخʹاعها لʙراسة دॽʀقة, ولا ǽقف 
الʘʴॼ الʨصفي عʙʻ حʙود أو صف الʤاهʛة مʨضʨع الʘʴॼ فʖʶʴ , وȂنʺا يʚهʖ أǼعʙ مʧ ذلʴॽɾ , ʥلل  

عʺॽʺات ذات معʻى, وفي ؗل الاحʨال فإنّ أهʦ خʸائʟ وȄفʛʶ وȄقارن وʦॽʁȄ أملاً في الʨʱصل إلى ت
ʟॽʵʷʱة في الॽɺʨضʨʺة الॽصفي هي خاصʨال ʘʴॼال )ʦلʴ353-2002،352، م ( .  

    Research Proceduresالبحث  ثانيا: إجراءات.  3.2

  Research Population الʘʴॼ:. مʱʳʺع 1
الʙراسي   للعام  القادسॽة  ʴʺǼافʤة  الاعʙادǽة  الʺʙارس  ʡلॼة  على  الʴالي   ʘʴॼال مʱʳʺع  يʙʴʱد 

2024-2025 ( (   ʦدهʙالغ عॼوال  )على  )19447 ʧʽزعʨة,مॼالʡو ʖالʡ32 ( (  اقعʨرسة بʙم  )9104 (  
مʧ مʱʳʺع ال53.61(   ʘʴॼ(  ʡالॼة ʲʺǽل  )10343(  و  ،مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ  )ʡ  )46.74الॼا ʲʺǽلʨن 

في الʟʸʵʱ    )876(   و  )%95,49  )في الʟʸʵʱ العʺلي, وʲʺȄلʨن ما نʱʰʶه  )18,571(  وʨȃاقع
  . مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ ) %) 4,5الادبي ʲʺǽلʨن ما نʱʰʶه

2ʘʴॼة الʻʽع. The Research Sample:   
الʺʻʱاسʖ بلغ اخॽʱار عʻʽة ȞʷǼل عʨʷائي ذا الاسلʨب   ʦارس  500  تʙة مॼلʡ ʧة مॼالʡو ʖالʡ
  وʨȃاقع   ،مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ  ) 4,83%(  الاعʙادǽة في مʴافʤة القادسॽة, وتȞʷل عʻʽة الʘʴॼ ما نʱʰʶه

)  477بʨاقع ،  مʧ عʻʽة ال53%(  ʘʴॼ(  ʡالॼة وʲʺȄل)  266(  و،  مʧ عʻʽة  ) %)  ʡ47الॼاً ʲʺǽل    ) 234(
 في الʟʸʵʱ الادبي ʲʺǽلʨن ما نʱʰʶه)  23(  و  ) 95%(  في الʟʸʵʱ العلʺي ʲʺǽلʨن ما نॼʱʶه  )
)5%( ʘʴॼة الʻʽع ʧول .مʙو ج )1  (  

  
    عʻʽة الʘʴॼ مʨزعة وفȘ مʱغȑʛʽ الʝʻʳ والʟʸʵʱ ) 1( جʙول

  الʨؗʚر مʙراس
 ʟʸʵʱال  

  الاناث  مʙراس
 ʟʸʵʱال  

  مʨʺʳع 
  ادبي  علʺي  ادبي  علʺي

Ȅʜة  ʛؗʺر  _ 20  الʨʻ38 3 15  ال 
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 33  _ 20  صʻعاء  1 12  الʙيʨانॽة  
 30 1 12  الفʛدوس 2 15    الʨʱȄʜن 
 32  _ 20  العʛوȃة   - 12  الʛؔامة 

 32  _ 12  الʨؔثʛ  _ 20  ابي تʛاب 
ʛيʙور   - 14  الغʛʶ41 2 25  ال 

 ʧʽقلʲة   3 25  الॽانʨيʙ44 2 14  ال 
  ʧȄرʙʸ26 3 8  الفاضلات  _ 15  ال 
 26 1 15  الȃʛاب  2 8  الʸقʨر  

 24 1 17  امʛʽ الʺʕمʧʽʻ   1 5  الʳʺهʨرȄة 
 35  _ 18  دمȘʷ  _ 17  قॼʽʱة 

 ȑʛاهʨʳعة    1 18  الॽلʢ24  _ 5  ال 
 ʝॽɿʻال ʧن   _ 12  ابʨلʶॽ28    16  م 

 28  - 12  الهȐʙ   _ 16  الʱفʨق 
 Ǽ  16 _  30غʙاد   _ 14  الʻهʹة  

ʦॽامʱراء   - 15  الʨʴ29  _ 14  ال 
 500 13 239   10 238  الʺʨʺʳع

  

3.3  .ʖʲॺأداة الResearch Tools:  

  مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة :-
بهʙف بʻاء مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة لʡ Ȑʙلॼة مʛحلة الاعʙادǽة قام الॼاحʲان Ǽالʨʢʵات 

  الاتॽة: 
  . تʙʴيʙ مʱغʛʽ فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة نȄʛʤاً: 1

  ʅȄʛتع اعʱʺاد   ȘȄʛʡ ʧع  ȑʛʤʻال  ʅȄʛعʱال  ʙيʙʴت  ʦتHecht,2005 ʗقॼس  ȑʚوال الʺفهʨم  لهʚا 
  )  5( الاشارة الॽة في الفʸل الاول صفʴة

  . إعʙاد فقʛات الʺॽʁاس2
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ʡلع الॼاحʲان على عʙد مʧ الʺقايʝॽ ذات العلاقة   ،مʧ اجل بʻاء مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة
  نȄʛʤاُ الʘʴॼ والʙراسة وهي :  الʱي قامॽʁǼ ʗاس هʚا الʺʱغʛʽ او تʻاوله

, الॽʁاس لفʨʳة الهȄʨة الॽʸʵʷة عʛʰ الانʛʱنʗ الȑʚ تألف مJung  ʧ(  2011(  مॽʁاس يʨنج  -أ
على13 و    7فقʛة   ʗنʛʱالان  ʛʰع الॽʸʵʷة  الهȄʨة  فʨʳة  لॽʁاس  الهȄʨة 6فقʛات  فʨʳة  لॽʁاس  فقʛات 

ان الʺॽʁاس خʺاسي Ǽالاعʱʺاد على Ȅʛʡقة لʛȞॽت وتʛʱاوح الʙʰائل  الॽʸʵʷة غʛʽ الʺʸʱلة Ǽالانʛʱنʗ , وؗ
 ʧʽة( 1بʙʷǼ لفʱة( 5  الى )اخʙʷǼ Șاواف (.    

الॽʸʵʷة  )Hecht,2004 & Jung(  مॽʁاس  -ب الهȄʨة  فʨʳات  تالف مʧ    الॽʁاس   ȑʚ24ال  
وعلى الʺʖʽʳʱʶ ان يʨشʛ على احȐʙ بʙائل الʺʱʰʲة مʧ   )6(  مʨزعة على ثلاثة مʳالات الؔل مʳال

  . ؗل فقʛة الʶاǼعة بʙائل امام
  الॽʁاس الفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة لʡ Ȑʙلॼة جامعة الȑʚ تالف مʧ   )2024امʛʽ  (  مॽʁاس  -ت

و الهȄʨة ،  الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعل،  الهȄʨة الॽʸʵʷة الʚاتي (  فقʛة مʨزعة على ثلاثة مʳالات  )37(
  ؗل فقʛة.    بʙائل امام  وعلى الʺʖʽʳʱʶ ان يʨشʛ على احȐʙ بʙائل الʺʱʰʲة مʧ خʺʝ  )الॽʸʵʷة العلائقي

على حʙ علʦ الॼاحʲة  – ولعʙم وجʨد أداة عॽȃʛة معʙة الॽʁاس هʚا الʺʱغʛʽ لʡ Ȑʙلॼة مʛحلة الاعʙادǽة  
وعʙم تʺʻȞه مʧ الʨʸʴل على اداة اجॽʻه تʻʱاسʖ مع عʻʽة الʘʴॼ الʴالي واهʙاف ارتأت بʻاء اداة الॽʁاس 

مʱʶفʙʽا مʧ تلʥ ادوات Ǽأعʱʺاد ما ʸǽلح مʧ الفقʛات يʱفȘ مع الاʡار الȑʛʤʻ    الفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة 
ʙʺʱار   ،الʺعʡوالا ʗاوقʶي تʱال ȑʛʤʻار الʡالا ʧخلال الافادة م ʧات مʛفق ʧد مʙوضع ع ʧفʹل ع

فʹلاً عǼ ʧعʠ الافؔار الʺفʙʽة الʱي اسॼʻʱاʡها مʧ خلال الʴʱاور مع الاسʱاذ ،  الȑʛʤʻ مʱغʛʽ الʴالي
فقʛة   30( (  وعلॽة تʦ اعʙاد مॽʁاس مʨȞن مʧ،  الʺʧʽʸʱʵ في علʦ الʻفʝ  الʺʛʷف وȃعʠ الاسʱاتʚة

الʚاتي(  مʳالات  مʨزعة على ثلاثة و الهȄʨة الॽʸʵʷة  ،  الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعل،  الهȄʨة الॽʸʵʷة 
مʳال  )العلائقي تʙرج   ) 10(  والؔل   Șوف علॽة  الاجاǼة  وتʨؔن  الॽʸʵʷة  الهȄʨة  فʨʳات  الॽʁاس  فقʛة 
  .  يʧʽʰُ ارقام الفقʛات والʺʸادر العلʺॽة الʱي اعʙʺʱها الॼاحʲان) 2( وجʙول .رȃاॽɺة

  الʺʸادر العلʺॽة الفقʛات مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة ) 2( جʙول
  الʺʙʸر   العʙد   ارقام الفقʛات

6،7،12،14  ،25  5 2011: 40-44(  ، Jung  (  
4،26 ،28  3  Hecht,2004:272( & Jung (  
2،10 ،11.15 ،16 ،17 ،18 ‘20 ،23 ،24 ،29 ،30 12  )ʛʽ221:  2024، ام  (  
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1،3،5،8،9،13،19 ،21 ،22 ،27 10 ʲاحॼانال  
  

  تʙرج الاجاǼة وتʴʸح الʺॽʁاس : 
تʦ صॽاغʱها   ان   ʙعǼ الॽʸʵʷة  الهȄʨة  فʨʳات  مॽʁاس  فقʛات   ʧة عǼالاجا بʙائل  الॼاحʲان   ʙʺʱاع

تȘʰʢ علي    ،تȘʰʢ علي احॽانا  ،تȘʰʢ علي تʺاما(  ॽʸǼغة بʙائل رȃاॽɺة وهي،  Ǽاسلʨب الʱقʛȄʛ الʚاتي
- 2- 1(  فعʙʻما تʨؔن اجاǼة الʺʖʽʳʱʶ على الفقʛات الاʳǽابॽة تʺʻح الاوزان)  ،ناردآ،لا تȘʰʢ علي ابʙا

  .  على الʨʱالي) 4- 3- 2-1( على الʨʱالي، وفي حالة اجابʱه على فقʛات العॽʶȞة ǽعʢي الاوزان) 3-4
   .. اعʙاد تعلॽʺات الاجاǼة5

حʡ ʘʽلʖ مʧ الʢلॼة الاجاǼة عʧ فقʛات الʺॽʁاس   ،سعى الॼاحʲان الى اعʙاد تعلॽʺات الʺॽʁاس
العلʺي  ʘʴॼض الʛالغ Ǽأنّه لا تʨجʙ هʻاك اجاǼة صʴॽʴة واخȞǼ،   Ȑʛل صʛاحه وصʙق ومʨضॽɺʨة 

ʦرايه ʧع ʛʰر ما تعʙقǼ ةʯʡا لا داعي،  خاʺؗ  ʦالاس ʛؗʚة،  لʲاحॼال Ȑʨها سʽلع علʢǽ ʧة لǼوان الاجا ، 
ʦاتهǼة اجاȄʛا على سʨʻʯʺʢॽال ʥضح، وذلʨال يʲم ʦǽʙة مع تقǼة الاجاॽɿॽؗ ʧع .  

  . .اراء الʺʧʽʺȞʴ في صلاحॽة فقʛات بʻاء مॽʁاس وتعلॽʺات6
مʧ الʺʧʽʺȞʴ الʺʧʽʸʱʵ في مʳال ) ) 20على ) ) 30عʛض الʺॽʁاس ॽʸǼغة الاولॽة ذات فقʛات

ʝفʻال ʦعل ، : ʟʵǽ اʺॽɾ ʦاء ارائهʙض ابʛالغ ʙʺʱة الʺعȄʛʤʻال ʅȄʛعʱراسة والʙال ʧف مʙا الهʻʺʹʱم  
    * مȐʙ صلاحॽة الفقʛات الॽʁاس ما وضعʗ الاجلة

  * مȐʙ ملائʺة الفقʛة الʺʳال الȑʚ وضعॽɾ ʗه 
  * مȐʙ ملائʺة بʙائل الاجاǼة  
على فقʛات،اعʱʺادا على اراء وملاحʤات )  تعʙيل،  حʚف،  اضافة(  اجʛاء ما يʛونه مʧ تعʙيلات

بॼعʠ فقʛات   ؗʺا حʸلʗ مʨافقهʦ على   فاكʛʲ الغʛض قʨʰل او رفʠ  ) 80(  الʺʧʽʺȞʴ وȃاعʱʺاد نॼʶة
  .) 3( ورفǼ ʠعʠ الفقʛات تعلॽʺات الʺॽʁاس وʙȃائل الاجاǼة جʙول

  
ʦول رقʙة )3(  جॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳاس فॽʁات مʛعلى فق ʧʽʺȞʴʺآراء ال  

  العʙد   الفقʛات
  الʛافʹʨن   الʺʨافقʨن 

  الॼʶʻة  الʛؔʱار  الॼʶʻة  الʛؔʱار
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1،2،6،7،9،10،11 ،12 ،14 ،17،18 ،1
9،20 ،21 ،22 ،23 ،25 ،27 ،28،29  ،

30  
21 20 

% 
100  

--  --  

3،5،13 3 13 83 %  7 49 %  

4،8،15،16، 24  ،26  6  8 67 %  12  86  %  

  
  . وضʨح تعلॽʺات مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة وفهʦ قفʛاته :7

ʘʴॼال لعʻʽة  فقʛاته   ʦوفه الʺॽʁاس  تعلॽʺات  ووضʨح  الاعʙادǽة(  الʺعʛفة  الʺʛحلة  وʡ  ( Șʰʡلॼة 
ʧنه مʨȞة مॽɺلاʢʱة اسʻʽاس على عॽʁʺة ذاتها في الاداة الاولى    )30(  الʻʽة , وهي في العॼالʡو ʖالʡ

وصॽاغʱها ،  وʨʹʴȃر الॼاحʲة وʡلʖ مʻهʦ إبʙاء ملاحʤاتهʦ حʨل وضʨح الفقʛات  ،الʱي تʺʗ الاجاǼة
ॽɿॽة الاجاǼة علʽها وقʙ تʧʽʰ مʧ خلال هʚا الǼ Șʽʰʢʱأن الفقʛات واضʴة ولʝॽ هʻاك حاجة للʱغʛʽ أو   وؗ

ʧʽواح بʛʱة يǼق الاجاʛغʱʶʺال ʗقʨان ال   . دॽʀقة  )12( دॽʀقة وʨʱʺȃسȌ) 8-15( الʱعʙيل,أȑ فهʺاً, وؗ
  تʴلʽل الاحʸائॽة الفقʛات الʺॽʁاس : -أ

إنّ الهʙف مʧ إجʛاء تʴلʽل الفقʛات هʨ اسʛʵʱاج القʨة الȄʜʽʽʺʱة للفقʛات والإǼقاء على الفقʛات الʺʺʜʽة  
الفقʛات غʛʽ الʺʺʜʽة   ) 85:   1983  ،عʙʰ الʛحʺEbel 1972: p. 392(  )ʧ(  في الʺॽʁاس واسॼʱعاد 

  ȑوذو العلॽا  الʺȄʨʱʶات   ȑذو  ʧʽب  ʜʽʽʺʱال على  الفقʛة  قʙرة   Ȑʙم للفقʛات  الȄʜʽʽʺʱة  Ǽالقʨة   ʙʸقǽ  ʘʽح
وȄعShaw , 1967 : p. 450(   ʙ(   .الʺȄʨʱʶات الʙنॽا مʧ الأفʛاد Ǽالॼʶʻة للʶʺة الʱي تʶॽʁها الفقʛة

تʺʜʽʽ الفقʛات جانॼاً مهʺاً مʧ الʴʱلʽل الإحʸائي لفقʛات الʺॽʁاس لأن مʧ خلاله تʱأكʙ مʧ ؗفاءة فقʛات  
 Ebel(  إذ أنها تʕشʛ قʙرة فقʛات الʺॽʁاس على الʷؔف عʧ الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الأفʛاد   ،الʺقايʝॽ الʻفॽʶة

, 1972 : p. 399(    ونʛلي وآخʜʽج ʙ ʕؗȄوChiselli, et. al   ةʨات ذات القʛقاء الفقǼورة إʛعلى ض
.ʙيʙج ʧها مʱȃʛʳيلها أو تʙة أو تعʜʽʺʺال ʛʽات غʛعاد الفقॼʱاس واسॽʁʺة للॽهائʻرة الʨʸة في الȄʜʽʺʱال 

)Chiselli , et,al., 1981: p. 434  (  رجةʙالǼ ةʛوعلاقة درجة الفق ،ʧʽʱفʛʢال ʧʽʱعʨʺʳʺب الʨأسل ʙعȄو
 ʖʽالاسال ʧم Ȑʛالات الاخʳʺالǼ الʳل م الؔلॽة للʺॽʁاس، وعلاقة درجة الʺʳال Ǽالʙرجة الؔلॽة، وعلاقةؗ 

  الʺʻاسॼة في عʺلॽة تʴلʽل الفقʛات وقʙ اسʱعʺلها الॼاحʲة لهʚا الغʛض.  
  Contrasted Groups .أ ـ الʺʨʺʳعʱان الʛʢفʱʽان
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قامʗ الॼاحʲة ʖʴʶǼ   ،لʶʴاب القʨة الȄʜʽʽʺʱة لؔل فقʛة مʧ فقʛات مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة
،ȑاوʶʱʺع الȄزʨʱة ذات الॽʁॼʢقة الȄʛʢالǼ ةॽائʨʷة عʻʽل  عʽلʴʱة الʻʽع ʗلغȃ500(  و(   ʙعȃة، وॼالʡا وॼالʡ

 ʦة، تॽʸʵʷال الهȄʨة  الؔلॽة لؔل اسʱʺارة على فʨʳة  الʙرجة  الʺفʨʴصʧʽ وحʶاب  تॽʴʸح اسʳʱاǼات 
ʧم ʗاوحʛي تʱأدنى درجة الǼ هاءʱأعلى درجة وان ʧاءً مʙʱاً ابॽازلʻرجات تʙال ʖʽتʛدرجة الى  )58(  ت  

مʧ الاسʱʺارات الʴاصلة على أعلى الʙرجات لʺॽʁاس فʨʳات    )%27(   وتʦ اخॽʱار نॼʶة  ،درجة  )42(
العلॽا  Ǽالʺʨʺʳعة   ʗʽʺة وسॽʸʵʷال بʧʽ  )اسʱʺارة  135(  الهȄʨة    ) 52(  الى   ) 58(  وتʛاوحʗ درجاتها 

 مʧ الاسʱʺارات الʴاصلة على أدنى الʙرجات وسʺǼ ʗʽالʺʨʺʳعة الʙنॽا)  %27(  درجة، واخॽʱار نॼʶة
  درجة.  ) 42(  الى  )46( وتʛاوحʗ درجاتها بʧʽ )اسʱʺارة أǽʹاً  135(

  ، % العلॽا والʙنॽا مʧ الʙرجات تʺʲل أفʹل نॼʶة ʧȞʺǽ أخʚها في تʴلʽل الفقʛات27وهʚȞا فأن نॼʶة  
ʜوتʺاي ʦʳح ʧم ʧȞʺǽ ى ماʸأقǼ ʧʽʱعʨʺʳا مʻم لʙلأنها تق ʥرجات على    ،وذلʙع الȄزʨن تʨȞǽ اʺʻʽح

  .  ) 74ص  ،1981  ،الʜوȃعي وآخʛون ( الʺॽʁاس على صʨرة مʻʴʻى الʨʱزȄع الاعʙʱالي
وȃعʙ اسʛʵʱاج الʨسȌ الʶʴابي والॼʱايʧ لؔلا الʺʨʺʳعʧʽʱ العلॽا والʙنॽا على مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة  

لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ لاخॼʱار دلالة الفʛوق بt. test(   ʧʽ(  قامʗ الॼاحʲة بȘʽʰʢʱ الاخॼʱار الʱائي  ،الॽʸʵʷة
ʧʽʱعʨʺʳʺال  ȋأوسا،  ʧʽʱعʨʺʳʺال  ʧʽب للفقʛة  الȄʜʽʽʺʱة  القʨة  تʺʲل  الʺȃʨʶʴة  الʱائॽة  الॽʁʺة  لأن   ʥوذل 

وعʙُّت الॽʁʺة الʱائॽة الʺȃʨʶʴة مʕشʛاً لʜʽʽʺʱ ؗل فقʛة مʧ خلال مقارنʱها    .)  35، ص1990  ،مايʛز(
  . 268ودرجة حȄʛة  )0.05(  عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  )Ǽ )1.96الॽʁʺة الʙʳولॽة الॼالغة

  
يʨضح القʨة الȄʜʽʽʺʱة لفقʛات مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة ȄʛʢǼقة الʺʨʺʳعʱان   ) 4( جʙول

  الʛʢفʱʽان

  رقم

  الفقرة 

  المجموعة الدنيا   المجموعة العليا 
القيمة التائية 

  المحسوبة 

  

  النتيجة 
الوسط  
  الحسابي 

  الانحراف المعياري 
الوسط  
  الحسابي 

الانحراف  
  المعياري 

  دالة إحصائيا  5.928 0.74409 1.6074 1.29719 2.3704  

  دالة إحصائيا  2.292 0.70901 1.5370 1.07001 1.8037 

  دالة إحصائيا  8.881 0.74513 1.6000 0.73505 2.4000 

  دالة إحصائيا  7.153 1.06650 2.2370 0.99100 3.1333 
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  دالة إحصائيا  2.391 0.72901 1.6370 1.07116 1.9037 

  دالة إحصائيا  11.781 0.53076 1.4963 1.15504 2.7852 

  دالة إحصائيا  2.681 0.72376 1.6074 1.25045 1.9407 

  دالة إحصائيا  7.244 0.54362 1.5333 0.73580 2.1037 

  دالة إحصائيا  13.280 0.44697 1.2148 1.02117 2.4889 

  غير دالة إحصائيا  1.031 0.50939 2.2148 0.95782 2.3111  

  دالة إحصائيا  6.954 1.00370 1.8074 1.25746 2.7704 

  دالة إحصائيا  3.001 0.49006 1.4004 0.71435 1.6921 

  دالة إحصائيا  3.720 0.96012 1.9407 0.76295 2.3333 

  دالة إحصائيا  5.647 1.01225 2.2815 0.99206 2.9704 

  دالة إحصائيا  10.545 1.07064 1.8667 1.00595 3.2000 

  دالة إحصائيا  2.988 0.49986 1.3704 0.70495 1.5926 

  دالة إحصائيا  2.221 1.10544 1.6250 1.08741 2.1233 

  دالة إحصائيا  7.135 0.59359 1.3630 0.71446 1.9333 

  دالة إحصائيا  2.125 1.10244 1.7259 1.18741 2.0222 

  دالة إحصائيا  2.925 1.50244 1.7222 1.18441 2.3222 

  دالة إحصائيا  5.489 0.81331 2.3481 1.24780 3.0519 

  دالة إحصائيا  6.803 1.21434 1.8667 1.12772 2.8370 

  دالة إحصائيا  2.586 0.96495 1.7852 0.59107 2.0370 

  دالة إحصائيا  1.999 0.85052 1.9998 1.08851 2.2199 

  
)  10(  يʧʽʰʱ مʧ الʙʳول اعلاه قʙرة الفقʛات على الʜʽʽʺʱ بʧʽ الʺʨʺʳعʱان الʛʢفʱʽان ما عʙا الفقʛة

.  
  :) الاتʶاق الʙاخلي ( علاقة درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس -ب 

  Immediate Criterion Measuresتʺʲل الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس ʲʺǼاǼة ॽʀاسات مॽȞʴة آنॽة  
مʧ خلال ارتॼاʡها بʙرجة الأفʛاد على الفقʛات ومʧ ثʦ فأن ارتॼاȋ درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس 
ǽعʻي أن الفقʛة تʝॽʁ الʺفهʨم نفʶه الȑʚ تʶॽʁه الʙرجة الؔلॽة وفي ضʨء هʚا الʺʕشʛ يʦʱ الإǼقاء على  
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الʱي تʨؔن معاملات ارتॼاȋ درجاتها Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس   )Lindauist , 1957: p. 286(  .الفقʛات
 Pearson(  وقʙ اسʱعʺل معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن   )Anastasi , 1976 : p. 154(  دالة إحʸائॽا.

Produst- Moment Correlation(    رجةʙوال ʧة مʛدرجة ؗل فق ʧʽة بॽʡاॼاج العلاقة الارتʛʵʱلاس
 الؔلॽة، وأʣهʛت الʱʻائج أن جʺॽع معاملات الارتॼاȋ دالة عʙʻ الॽʁʺة الʛʴجة لʺعامل الارتॼاȋ، الʱي تʰلغ

الفقʛة  )498(   ودرجة حȄʛة  )0.05(  ومȐʨʱʶ دلالة   )0.098( يʨضح    )5(   ، وجʙول)  10(  ما عʙا 
  معاملات ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ درجة الفقʛة والʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة: 

  
ʦول رقʙاس  )5(  جॽʁʺة للॽرجة الؔلʙالǼ ةʛعلاقة درجة الفق  

 درجة معامل الارتباط  ت  درجة معامل الارتباط  ت 

1 0.302 13 0.104 

2 0.233 14 0.249 

3 0.369 15 0.344 

4 0.138 16 0.115 

5 0.125 17 0.163 

6 0.489 18 0.199 

7 0.113 19 0.360 

8 0.267 20 0.141 

9 0.300 21 0.317 

10 0.031 22 0.127 

11 0.273 23 0.280 

12 0.125 24 0.177 

  ) الاتʶاق الʙاخلي( علاقة درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺʳال  -ت 
 ʦȞʴها في الʽاد علʺʱالاع ʧȞʺǽ يʱات الʺȞʴʺال Ȑʙال أحʳʺة للॽرجة الؔلʙالǼ ةʛدرجة الفق ȋاॼارت ʙعǽ
على مȐʙ صʙق الفقʛات، إذ أنها دلʽل ʛʽʷǽ إلى أن الفقʛة تʝॽʁ الʺفهʨم نفʶه الȑʚ تʶॽʁه الʙرجة الؔلॽة  

، ولأجل ذلLindauist,1957:p. 286 ( ʥ(  للʺʳال، وفي ضʨء هʚا الʺʕشʛ يʦʱ الإǼقاء على الفقʛات
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بʛʽسʨن   ȋاॼارت معامل  الॼاحʲة   ʗعʺلʱاس  )  )Pearson Produst- Moment Correlation ( 
لاسʛʵʱاج العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ درجة ؗل فقʛة والʙرجة الؔلॽة لʺʳالات الʺॽʁاس، وأʣهʛت الʱʻائج أن  

 ودرجة حȄʛة  ) 0.05(  ومȐʨʱʶ دلالة   ) 0.088(   جʺॽع معاملات الارتॼاȋ دالة عʙʻ الॽʁʺة الʛʴجة الॼالغة
  . ) 6( ، جʙول) 498(

معاملات ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ درجة الفقʛة والʙرجة الؔلॽة للʺʳال في مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة  ) 6( جʙول
  الॽʸʵʷة 

  الهȄʨة الॽʸʵʷة العلائقي   الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعل   الهȄʨة الॽʸʵʷة الʚاتي 
  معامل الارتॼاȋ  ت   معامل الارتॼاȋ  ت   معامل الارتॼاȋ  ت 
1  0.390 1  0.169 1  0.213 
2  0.426 2  0.239 2  0.257 
3  0.439 3  0.484 3  0.607 
4  0.129 4  0.187 4  0.313 
5  0.118 5  0.433 5  0.172 
6 0.559 6 0.422 6 0.353 
7 0.146 7 0.472 7 0.321 
8 0.430 8 0.124 8 0.410 

  
  د.علاقة درجة الʺʳال بʙرجة الʺʳالات الأخȐʛ والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس: 

تʦ الʴʱقȘ مʧ ذلʥ مʧ خلال اسʱعʺال معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن لإʳǽاد العلاقة بʧʽ درجات ؗل مʳال  
ودرجة الʺʳالات الأخȐʛ والʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة، وهي تʝॽʁ تʳانʝ مʳالات 

  . ) Anastasi,1976:155( الʺॽʁاس ومȐʙ اتʶاقها مع الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس
ʡالॼا وʡالॼة، وأشارت    ) 400(  ولʴʱقȘʽ ذلʥ اعʙʺʱت الॼاحʲة على عʻʽة الʴʱلʽل الإحʸائي الॼالغة

الʱʻائج إلى أن معاملات ارتॼاȋ درجة ؗل مʳال بʙرجة الʺʳالات الاخȐʛ والʙرجة الؔلॽة دالة إحʸائॽاً  
 ومȐʨʱʶ دلالة إحʸائॽة   )498(  ، ودرجة حȄʛة)  0.088(  عʙʻ مقارنʱها Ǽالॽʁʺة الʙʳولॽة الʛʴجة الॼالغة

)0.05 ( ʦول رقʙج . )7  (  
والʙرجة الؔلॽة للعʨامل الاخȐʛ لʺॽʁاس فʨʳات  معاملات ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ درجة العامل ) 7( جʙول

  الهȄʨة الॽʸʵʷة 
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  الʺʳال 
الهȄʨة الॽʸʵʷة  

  الʚاتي
الهȄʨة الॽʸʵʷة  

  الʺفعل
الهȄʨة الॽʸʵʷة  

  العلائقي 
  الʙرجة 
  الؔلॽة

الهȄʨة الॽʸʵʷة  
  الʚاتي

1 0.312 0.202 0.768 

الهȄʨة الॽʸʵʷة  
  الʺفعل

- 1 0.523 0.673 

الهȄʨة الॽʸʵʷة  
  العلائقي 

- - 1 0.106 

 1 - - -  الʙرجة الؔلॽة 

  
ʧن مʨȞقة مǼاʶاءات الʛعʺال الاجʱاس ʙعǼ اسॽʁʺقي الǼ  )23(   الاتʳزعة على ثلاثة مʨة مʛفق

فقʛات   )7(  فقʛات لʺʳال الهȄʨة الॽʸʵʷة الʚاتي، و  )8(   تȞʷل مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة، بʨاقع
  لʺʳال الهȄʨة الॽʸʵʷة العلائقي.  )8( لʺʳال الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعل، و

  لʺॽʁاس فʨʳة الهȄʨة الॽʸʵʷة: )الʨȞॽʶمȄʛʱة( .الʸʵائʟ الॽʁاسॽة4
يȐʛ الʺʨʸʱʵن Ǽالॽʁاس الʻفʶي ضʛورة الʴʱقȘ مǼ ʧعʠ الʸʵائʟ الॽʁاسॽة في أعʙاد الʺॽʁاس 

)  209:   1986 ،علام(  الȑʚ يʦʱ بʻاءه او تॽʻʰه مهʺا ؗان الغʛض مʧ اسʙʵʱامه مʲل الʙʸق والॼʲات
 ، عʙʰ الʛحʺʧ(  إذ تʨفʛ هʚه الʸʵائʟ شʛوȋ الʙقة والʸلاحॽة لʺا يهʦʱ الʺॽʁاس Ǽʺعʛفʱه وॽʀاسه  ،

1983    :159  (  ȑʚض الʛالغ Șقʴǽ اسه أوॽʁل ʙما أع ʝॽʁǽ ȑʚاس الॽʁʺال ʨادق هʸاس الॽʁʺفال ,
)  335:  2002  ،عʨدة(   وأن الʺॽʁاس الʲابʗ هʨ الʺॽʁاس الʝॽʁǽ ȑʚ بʙرجة مقʨʰلة مʧ الʙقة  ،أعʙ لأجله

 .  
  Validity .أ ـ الʙʸق

  ʦǽهاʻȃأو  ʛʽʷǽOppenheim   هʶॽʁت ان  ǽفʛʱض  لʺا  الفقʛات  ॽʀاس  على  يʙل  الʙʸق  أن   إلى 
)Oppenheim , 1973 : p. 69-70(    افʙأه Șʽقʴها قادراً على تʽن فʨȞǽ يʱرجة الʙأو ال Ȑʨʱʶʺوال

وهʻاك عʙة أسالʖʽ لʱقʙيʛ صʙق الأداة إذ Stanley & Hopkins , 1972 : p. 101(   ʧȞʺǽ(  معʻʽة
:    1980  ،فʛج(  الʨʸʴل على تقʙيʛ ؗʺي وفي حالات أخȐʛ يʦʱ الʨʸʴل على تقʙيॽؗ ʛفي للॽʁاس

  وȃهʚا الʙʸد اسʱعʺل الॼاحʲة عʙة مʕشʛات للʙʸق وهي :  ) 360
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1  ȑʛاهʤق الʙʸـ الFace Validity  
إنّ أفʹل Ȅʛʡقة لʶʴاب الʙʸق الʤاهȑʛ مʧ خلال عʛض الॼاحʲة فقʛات الʺॽʁاس قʰل تॽʰʢقه 
على مʨʺʳعة مʧ الʺʧʽʺȞʴ الʚيʧ يʸʱفʨن ʛʰʵǼة تʺʻȞهʦ مʧ الʦȞʴ على صلاحॽة فقʛات الاخॼʱار في  

ʘʽʴǼ تʳعل الॼاحʲة مʧʯʺʢ إلى آرائهʦ وȄأخǼ ʚالأحȞام الʱي يʱفȘ علʽها    ،ॽʀاس الʵاصॽة الʺʛاد ॽʀاسها
. وقʙ تʴقȘ هʚا الʨʻع مʧ الʙʸق في  )  265:  2010،  الʶॽʰؔي(  فأكʛʲ  )%80(  معʤʺهʦ أو بॼʶʻة

  ʦان علʙʽفي م ʧʽʸʸʵʱʺال ʧʽʺȞʴʺال ʧعة مʨʺʳاته على مʛفق ʗضʛما عʙʻع ʥالي وذلʴاس الॽʁʺال
ʝفʻقاً  .الǼسا ʛؗا ذʺؗ .  
  . صʙق الʻʰاء :2

الʻʰاء صʙق   ʙعǽ  )Constract Validity(   ًلاʨʰق الʙʸق  أنʨاع   ʛʲأك،    ʧم  ʛʽʰؗ عʙد   Ȑʛي إذ 
أيʰل مفهʨم   ʛهʨمع ج  Șفʱي أنه   ʧʽʸʱʵʺال،  Ebel   العام Ǽالʺعʻى  الʺॽʁاس  تॼʷع   ʘʽح ʧق مʙʸلل 

حʻʽʺا ʨȞǽن لʙيʻا مॽɻار نقʛر على أساسه    ، وʴʱȄقȘ هʚا الʨʻع مʧ الʙʸق  ،)  131ص   ،1990  ،الأمام(
نȄʛʤاً مʙʴداً  بʻاءً   ʝॽʁǽ الʺॽʁاس  الʺॽʁاس مʧ خلال    .أن  هʚا  في  الʙʸق   ʧع مʨʻال هʚا   ʛفʨت  ʙوق

   -الʺʕشʛات الآتॽة :
 .ʧʽʱفʛʢاال ʧʽʱعʨʺʳʺب الʨة اسلʢاسʨب ʜʽʽʺʱاج الʛʵʱأ. اس  

  ب. ارتॼاȋ درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس.
  ت. ارتॼاȋ درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺʳال للʺॽʁاس.

  ث. ارتॼاȋ درجة الʺʳالات مع Ǽعʠ والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس.
 ،وتهʦʱ الʛʢائȘ الʶاǼقة Ǽʺعʛفة أنّ الفقʛة أو الʺʳال تʝॽʁ الʺفهʨم نفʶه الʶॽʁǽ ȑʚه الʺॽʁاس Ȟؗل

    .) Lindquist, 1951, p. 282( وʨȄفʛ هʚا أحʙ مʕشʛات صʙق الʻʰاء
  مʕشʛات الॼʲات : -ب 

وأنه ǽعʛف إحʸائॽاً بॼʶʻة الॼʱايʧ الॽʁʴقي إلى   ،ǽعʻي دقة الʺॽʁاس  )Reliability(  إذا ؗان الॼʲات
  ، 2005  ،عʨدة(  أو مȃʛع معامل الارتॼاȋ بʧʽ العلامات الॽʁॽʁʴة والعلامات الʤاهȄʛة  ،الॼʱايʧ الؔلي

فالʺॽʁاس   ، فأنه ǽعʻي أǽʹاً الʙقة والاتʶاق في أداء الأفʛاد والاسʱقʛار في الʱʻائج عʛʰ الʜمʧ  ، )  429ص
  .  )  Baron, 1981, P. 418(  الʲابǽ ʗعʢي الʱʻائج نفʶها إذا تʦ تॽʰʢقه على الأفʛاد أنفʶهʦ مʛة ثانॽة
ʺا ǽأتي :      -وعلॽه قامʗ الॼاحʲة Ǽاسʛʵʱاج ثॼات الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة وؗ

  : Test- Retest( إعادة الاخॼʱار( أولاًّ :
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ثʦ إعادة تȘʽʰʢ الʺॽʁاس علʽها    ، تʧʺʹʱ هʚه الȄʛʢقة تȘʽʰʢ الʺॽʁاس على عʻʽة مʺʲلة مʧ الأفʛاد
ʧمʜال ʧة مॼاسʻة مʛʱور فʛم ʙعǼ Ȑʛة أخʛم،  ʜآدم Ȑʛإذ ي  )Adams(   فʛعʱاس للॽʁʺال Șʽʰʢأن إعادة ت

    .) ʖʳǽ  )Adams, 1964, p. 58 أن ʨȞǽن خلال فʛʱة لا تقل عʧ أسʨʰعʧʽ ،على ثॼاته
ولقʙ قامʗ الॼاحʲة بȘʽʰʢʱ مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة لاسʛʵʱاج الॼʲات بهʚه الȄʛʢقة على 

ʧنة مʨȞة مʻʽة   ) 40(   عʲاحॼال ʗاس قامॽʁʺالأول لل Șʽʰʢʱال ʧم ʧʽعʨʰور اسʛم ʙعȃة، وॼالʡا وॼالʡ
ذاتها العʻʽة  وعلى   Ȑʛأخ مʛة  ذاته  الʺॽʁاس   Șʽʰʢت بʛʽسʨن   ،Ǽإعادة   ȋاॼارت معامل  اسʱعʺال   ʙعȃو 

)Person Correlation Cofficient(  انيʲالأول وال Șʽʰʢʱدرجات ال ʧʽعة العلاقة بॽʰʡ ف علىʛعʱلل ، 
  ʣهʛ أن ॽʀʺة معامل الॼʲات ؗالاتي:

  مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة ȄʛʢǼقة إعادة الاخॼʱار ) 8( جʙول
 درجة الॼʲات الʺʳال  ت
 0.602  الهȄʨة الॽʸʵʷة الʚاتي  1

 0.663  الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعل 2

 0.692 الهȄʨة الॽʸʵʷة العلائقي 3
 0.654  الʙرجة الؔلॽة 

  
  ، وقʙ عʙُت هʚه الॽʁʺة مʕشʛاً على اسʱقʛار اسʳʱاǼات الأفʛاد على مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة

  ) 0.62 – 0.93( ʨȞǽن مʧ )Likert( إذ أن معامل الॼʲات الʧȞʺǽ ȑʚ الاعʱʺاد علॽه ؗʺا يȐʛ لʛȞॽت
)Lazarous, 1963, P. 228(    Șʽʰʢʱال ʧʽب ȋاॼاخ إلى أنه إذا ؗان معامل الارتॼونʛؗ ʛʽʷǽ ʧʽفي ح

   . ) ȑʨʶॽɺ، 1985  :58 ( فأن ذلǽ ʥعʙ مʕشʛاً جʙʽاً لॼʲات الاخॼʱار ،فأكʛʲ )0.70(  الأول والʲاني
  : ) معامل الفاكʛونॼاخ( ثانॽاً : الاتʶاق الʙاخلي

ʨʶن (  ʛʽʷǽ معامل الॼʲات الʺʛʵʱʶج بهʚه الȄʛʢقة إلى الارتॼاȋ الʙاخلي بʧʽ فقʛات الʺॽʁاس ʛؗʽف، 
  ، ثʨرنʙاʥǽ وʧʳॽʂ(  إذ ǽعʙʺʱ هʚا الأسلʨب على اتʶاق أداء الفʛد مʧ فقʛة إلى أخȐʛ   ،)  530ص  ،1991
1989 :79 ( .    

وȃلغ ثॼات فʨʳات الهȄʨة   ،ولʶʴاب الॼʲات بهʚه الȄʛʢقة تʦ اسʱعʺال معادلة الفاكʛونॼاخ للʺॽʁاس
    )9( الॽʸʵʷة ومʳالاته وفȄʛʡ Șقة الفا ʛؗونॼاخ: جʙول
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  مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة ȄʛʢǼقة الفاكʛونॼاخ  ) 9( جʙول
 درجة الॼʲات الʺʳال  ت
 0.646 ي الهȄʨة الॽʸʵʷة الʚات 1

 0.703 الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعل 2

  0.734 الهȄʨة الॽʸʵʷة العلائقي 3
 0.674  الʙرجة الؔلॽة 

  وتعʙ درجات الॼʲات جʙʽة عʙʻ مقارنʱها ॽɻʺǼار الفا ʛؗونॼاخ للॼʲات.
  وصف الʺॽʁاس وتʴॽʴʸه وحʶاب الʙرجة الؔلॽة :  -4

ʧن مʨȞة مॽهائʻرته الʨʸǼ ةॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳاس فॽʁزعة على ثلاثة    )23(  تألف مʨة مʛفق
  فقʛات لʺʳال الهȄʨة الॽʸʵʷة الʚاتي، و   )8(   مʳالات تȞʷل مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة، بʨاقع

لʺʳال الهȄʨة الॽʸʵʷة العلائقي. وʚȃلʥ فأن الʺȐʙ    )8(  فقʛات لʺʳال الهȄʨة الॽʸʵʷة الʺفعل، و  )7(
  وʨʱʺȃسȌ فʛضي   )23(  وادنى درجة هي  )92(  الȑʛʤʻ لأعلى درجة ʧȞʺǽ ان ʸʴǽل علॽه الʢالʖ هي

)57.5 (  .  
  الʺʕشʛات الإحʸائॽة لʺॽʁاس فʨʳة الهȄʨة الॽʸʵʷة :   -

إنّ مʧ الʺʕشʛات الإحʸائॽة الʱي يॼʻغي أن يʸʱف بها أȑ مॽʁاس تʲʺʱل في الʱعʛف على ॽʰʡعة  
الʧȞʺǽ ȑʚ الʱعʛف علॽه بʨاسʢة مʕشʧȄʛ أساسʧʽʽ هʺا الʨسȌ الʶʴابي والانʛʴاف   ، الʨʱزȄع الاعʙʱالي

 ȑارॽɻʺال،  ʛفʸال ʧم ʗȃʛʱوأق ȑارॽɻʺاف الʛʴدرجة الان ʗوأنه ؗلʺا قل،   ʧع مʨد نʨعلى وج ʥدل ذل
    .) 168ص  ،1977  ،الॽʰاتي وأثʻاسʨʽس( الʳʱانʝ أو الʱقارب بʦॽʀ ʧʽ درجات الʨʱزȄع

  ،ǽُعʙان مʧ خʸائʟ الʨʱزȄعات الʛؔʱارȄة  ) Kurtosis(  والʱفʡʛح  ) Skewness(  كʚلʥ فإنّ الالʨʱاء
  Ȑʙح إلى مʡʛفʱع ومعامل الȄزʨʱلفة للʱʵʺال ʦॽʁال ʙʻارات عʛؔʱال ʜʽ ʛؗاء إلى درجة تʨʱمعامل الال ʛʽʷǽ إذ

الاعʙʱالي للʨʱزȄع  ما  مʢʻقة  في  الʛؔʱارات   ʜʽ ʛؗلي(  تʽلʵدة والʨ81، ص 1988  ،ع  (،    ʧȞʺʺال  ʧʺف
والʱفʡʛح الالʨʱاء  الʨʱزȄعات مʧ خلال درجة ونʨع   ʧʽب  ʜʽʽʺʱة   ،الॽائʸات إحʛشʕعʺل عادة مʱʶǽ إذ

    .) 247، ص2002عʨدة، ( للʱعʛʽʰ عʻهʺا
 ʚʵʱاس يॽʁʺǼ ا الʺعاملʚقارن هǽ غي أنॼʻعه يʨع ونȄزʨت ȑح أʡʛفة درجة تفʛأن مع ʙʳا نʚȞوه

ʥلʚل الॽʁاسي  ،أساساً  الॽʰʢعي  الʺʴʻى  في  له  الʺقابل  الʱفʡʛح  Ǽʺعامل  هʚا  ǽقارن  أن  الʺॼʱع   ʧوم ،  
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الॽʁاسي نʙʳ أن ʱʺॽʀه تعادل فإذا زاد هʚا    ،)  0.263(  وʶʴȃاب هʚا الʺعامل في الʺʻʴʻى الॽʰʢعي 
  1982  ،العاني والغʛابي(  الʺعامل عʧ هʚه الॽʁʺة ʨȞǽن الʨʱزȄع مʴʢʶاً وȂذا قل عʻها ؗان الʨʱزȄع مʙبॼاً 

:66 ( .    
  Șʽʰʢʱائج الʱن إلى نʨ ʛؗة والॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳف ʛؗʚة الآنفة الॽائʸات الإحʛشʕʺاب الʶإنّ ح

ʙعǼ اʺॽɾ،  ةॽɺاʺʱم الاجʨة للعلॽائʸة الإحॼʽقʴعʺال الʱة اسʲاحॼال ʧم ʖلʢت  )Statistical Package 
For Social Science(   ًاراʸʱى اخʺʶǽ أو ما  )SPSS(  ةॽائʸات الإحʛشʕʺال ʥاج تلʛʵʱفي اس . 

)ʦول رقʙج ʛʤʻ21( ي  (  
   

  الʺʕشʛات الإحʸائॽة لʺॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة )10( جʙول

 الʦॽʁ الʺʕشʛات الإحʸائॽة ت

 57.5 الʨسȌ الفʛضي  1
 47.1080 الʨسȌ الʶʴابي  2
3 Ȍسʨلل ȑارॽɻʺأ الʢʵ0.18719 ال 
4 Ȍॽسʨ47.0000 ال 
 47.00 الʺʨʻال  5
6  ȑارॽɻʺاف الʛʴ4.18562 الان 
7 ʧايॼʱ17.519  ال 
 0.514 الالʨʱاء 8
 -0.854- الʱفʡʛح 9
10  Ȑʙʺ16.00  ال 
 57.00 أقل درجة  11
 41.00 أعلى درجة  12

نʙʳ أنّ    ،وعʙʻ ملاحʤة ʦॽʀ الʺʕشʛات الإحʸائॽة الأنفة الʛؗʚ لʺॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة  
العلʺॽة  ʝॽالʺقاي تȘʶʱ مع معʦʤ مʕشʛات  الʺʕشʛات   ʥة   ،تلȄʨاله فʨʳات  مॽʁاس  درجات  تقʛʱب  إذ 

يʛʤʻ (  .مʺا ʶǽʺح بʱعʺʦॽ نʱائج تȘʽʰʢ هʚا الʺॽʁاس  ، الॽʸʵʷة وتʛؔاراتها نॽʰʶاً مʧ الʨʱزȄع الاعʙʱالي
  .  ) 1( شȞل
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  الʨسائل الاحʸائॽة 
 ʘʴॼاف الʙأه ʧم Șقʴʱض الʛة  ،ولغॽɺاʺʱم الاجʨة للعلॽائʸة الإحॼʽقʴالǼ ʘاحॼعان الʱاس  )Spss(  

  في معالʳة الॽʰانات احʸائॽا Ǽالʴاسॼة الالʛʱؔونॽة، وȃاسʱعʺال الʨسائل الإحʸائॽة الآتॽة:
الاخॼʱار الʱائي لعʻʽة واحʙة: للʱعʛف على دلالة الفʛق بʧʽ الʺʨʱسȌ الʶʴابي والʺʨʱسȌ الفʛضي   . 1

  . لʺॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة
Ǽاسلʨب   . 2  ʘʴॼال مॽʁاس  لفقʛات  الȄʜʽʽʺʱة  القʨة  لاسʛʵʱاج   ʧʽʱقلʱʶم  ʧʽʱʻʽلع الʱائي  الاخॼʱار 

  الʺʨʺʳعʱان الʛʢفʱʽان.
  معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن، لʴʱقȘʽ الآتي:  . 3
اʳǽاد العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ درجة ؗل فقʛة والʙرجة الؔلॽة، ودرجة الفقʛة والʺʳال، ودرجة الʺʳال  .  أ

  مع الʺʳالات الأخȐʛ والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس.
.ʘʴॼال ʝॽار لʺقايॼʱقة إعادة الاخȄʛʢǼ اتॼʲاج الʛʵʱب.لاس  

  ت. اʳǽاد العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ الʨʱجه الاخلاقي وفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة.. 
لاسʛʵʱاج )  Alpha Formula For Internal Consistency(  معادلة الفا للأتʶاق الʙاخلي  . 4

  الॼʲات مॽʁاس الʨʱجه الاخلاقي وفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة. 
5 .   ʝʻʳال  ʛʽغʱم  Șوف الॽʸʵʷة  الهȄʨة  فʨʳات  في  الفʛق  دلالة  لʱعʛف  الʻʲائي   ʧايॼʱال تʴلʽل 

 .ʟʸʵʱوال  

  الفصل الرابع :عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها 
  : تعʛف فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الاعʙادǽة: الهʙف الاول

الॽʸʵʷة  الهȄʨة  فʨʳة  مॽʁاس  على  الاعʙادǽة  الʺʛحلة  ʡلॼة   Ȑʙل الʶʴابي   Ȍسʨʱʺال  ʛهʣ  
وعʙʻ مقارنة  )57.5( ॽɾʺا ؗان الʺʨʱسȌ الفʛضي ،) 4.18562( وانʛʴاف مॽɻارȑ قʙره )47.1080(

 ʛهʣ ةʙة واحʻʽائي لعʱار الॼʱعʺال الاخʱاسȃاس وॽʁʺضي للʛالف ȌسʨʱʺالǼ ʘʴॼة الʻʽابي لعʶʴال Ȍسʨʱʺال
وتʛʽʷ تلʥ الʳॽʱʻة   )1,96(  وهي أكʛʰ مʧ الॽʁʺة الʙʳولॽة)  -517،55(  ان الॽʁʺة الʱائॽة الʺȃʨʶʴة

  ) 11(  . جʙول)  499(  و بʙرجة حȄʛة  )0,05(   الى وجʨد فʛق ذو دلالة احʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة
ʥذل ʧʽʰُي  

  
  بʧʽ الʺʨʱسȌ الʶʴابي والʺʨʱسȌ الفʛضي لʺॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة  الفʛق  )11( جʙول
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 ʛʽغʱʺال 
عʙد  
أفʛاد  
 العʻʽة 

 Ȍسʨʱʺال  
 الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

  Ȍسʨال
 الفʛضي 

درجة   الॽʁʺة الʱائॽة 
 الȄʛʴة 

دلالة    Ȑʨʱʶم
 الʙʳولॽة  الʺȃʨʶʴة  0.05

 ʨʳات  ف
الهȄʨة  

 الॽʸʵʷة  
500 47.1080 4.18562 57.5 -55.57 1.96 499 ʛʽدالة  غ 

  
لا يʨʺʶʱن Ǽفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة، وذلʥ    الإعʙادǽة ومʧ الʙʳول اعلاه يʱʹح Ǽأنّ ʡلॼة الʺʛحلة  

  ʦهʱȄʨؔاملة،لأنّ هʱة  مȄʛʤن Șة وفʳॽʱʻه الʚه ʛʽʶتف ʧȞʺȄون   وʛواخ ʗʷॽʂ  )2005  ,  )Hecht    يʱال
تȐʛ أنّ الʶلʨك الاجʱʺاॽɺة في حʙ ذاته ʛʽʷǽ الى جانʖ مʧ جʨانʖ الʚات أو فهʦ الʚات إذ تفʛʱض أنّ  
ه الاجʱʺاعي إذ ʤǽهʛ شعʨرهʦ بʚواتهʦ ضʺʧ الاʡار الʺʳʱʺع  ʨؗسل ʧء مʜج ʨاته هʚد بʛاس الفʶإح

وʗʷॽʂ ȐʛȄ أنّ    الآخʧȄʛ.الهȄʨة عȘȄʛʡ ʧ الʨʱاصل مع الʚات ومع    تʨؔن إدارة  ا الॽه، ولʚالȑʚ يʨʺʱʻن  
والʱفاعلات  الاجʱʺاعي  الʳʱارب  على  بʻاء   ʠعॼال Ǽعʹها  مع  تʙʱاخل  أن   ʧȞʺǽ الʺʱعʙدة  الهȄʨات 

ʨن في صʨرة ذواتهʦ وهȄʨاتهʦ وهي  الاجʱʺاعي، ʛؗʱʷǽ ةǽادʙحلة الاعʛة مॼلʡ ʛهʣا اʚة ومفعلة  (  ولǽدʛالف
بل هي دائʺاً   مʻفʸل،مʱفاعل وتأثʛ في Ǽعʹها Ǽالاسʛʺʱار. ولا تʨجʙ فʯات الهȄʨة ȞʷǼل    )والعلائॽʁة

 & Kam(  وتعʺل في تʽȞʷل الهȄʨة العامة للفʛد والʱي لا ʧȞʺǽ تʜʳئʱها  الॼعʠ، مʛʱاʢǼة مع Ǽعʹها  
Hecht, 2009:457(    

وȐʛȄ الॼاحʲان أنّ ʡلॼة مʛحلة الاعʙادǽة تʨؔن هʱȄʨهʦ مʱؔاملة ولا يʱعʛضʨن إلى تأثʛʽات الʯʽʰة 
الʺʛحلة   ʚلʥ لان تقارب ʡلॼة  أو تǽʙʴات تهʜ ثقʱهʦ في هʱȄʨهʦ وؗ أو أزمات   ȋʨة والʹغॽɺاʺʱالاج

ة. وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة   الاعʙادǽة في ʛؗʱʷم ʦهʱȄʨه ʗا ؗانʚه , ولʙة واحȄʛʺة عʯف ʧʺض ʦهʛʽومعاي ʦهʱثقاف
  .  Samantha& Margaret Jane (2015( مع دراسة

الهʙف الʲاني: دلالة الفʛق في فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة وفقاً لʺʱغȑʛʽ الʝʻʳ والʟʸʵʱ الاكادǽʺي 
  لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الاعʙادǽة : 

  ʛʽغʱم  Șوف على  الاعʙادǽة  الʺʛحلة  ʡلॼة  درجات  مʨʱسʢات   ʧʽب الفʛوق  دلالة  تعʛف  لغʛض 
ʝʻʳر،إناث(  الʨؗي  )ذʺǽالاكاد  ʟʸʵʱائي  ، )  علʺي،ادبي(  والʻʲال  ʧايॼʱال تʴلʽل  الॼاحʲة   ʗعʺلʱاس 

)Tow way ANOVA( دلالة Ȑʨʱʶم Șعلى وف  )0.05 (. ولʙج )12  (  
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ʦول رقʙحلة  ) 12(  جʛʺة الॼلʡ Ȑʙة لॽʸʵʷة الȄʨات الهʨʳفي ف ʟʸʵʱوال ʝʻʳوق في الʛالف
  الاعʙادǽة 

ʧايॼʱر الʙʸم  
  

  مʨʺʳعة الʺȃʛعات
S-S  

درجة  
  الȄʛʴة 
D-F  

  Ȍسʨʱم
  الʺȃʛعات 

M-S  

الॽʁʺة 
  الفائॽة

F  

الॽʁʺة 
  الʙʳولॽة 

 Ȑʨʱʶم
  الʙلالة 
S-g  

ʝʻʳ0.014 244. 1 244.  ال 

3,84 
 

0.05  
  

 ʟʸʵʱ0.106 1.831 1 1.831  ال 
  الʱفاعل

)ʝʻʳالxʟʸʵʱال  (  
41.013 1 41.013 2.377 

  17.251  496  8556.620  الʢʵأ
 500 1118324.000  الؔلي 

  499 8742.168  الؔلي الʺʴʸح 
  وتʧʽʰ الʱʻائج الآتي : 

1 .  ʝʻʳال ʛʽغʱم Șق وفʛر، إناث( الفʨؗذ( :  
يʱʹح مʧ الʙʳول الʶابȘ أن الفʛق بʧʽ الʨؗʚر والإناث على فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة لا يʛقى  

  مع الॽʁʺة الʙʳولॽة الॼالغة   )0.014(  الى مȐʨʱʶ الʙلالة الاحʸائॽة عʙʻما نقارن الॽʁʺة الفائॽة الʺȃʨʶʴة
)3,84 ( ʙʻة عॽائʸلالة الإحʙال Ȑʨʱʶم ʙʻع  )0,05 (رʨؗʚابي للʶʴال Ȍسʨʱʺإذ بلغ ال ,  )47.6325 (  

 ȑارॽɻاف مʛʴانȃ4.23068(  و(  الغॼابي للإناث الʶʴال Ȍسʨʱʺال ʧقارب مǽ ȑʚال  )اف   )46.6466ʛʴانǼ
  . ) 4.098220( مॽɻارȑ قʙره

  :  )ادبي  ،علʺي( الفʛق في الʟʸʵʱ الاكادǽʺي .2
يʱʹح مʧ الʙʳول الʶابȘ أنّ الفʛق بʡ ʧʽلॼة الʟʸʵʱ العلʺي والانʶاني على فʨʳات الهȄʨة 

مع   ) 0.106(   الॽʸʵʷة لا يʛقى الى مȐʨʱʶ الʙلالة الاحʸائॽة عʙʻما نقارن الॽʁʺة الفائॽة الʺȃʨʶʴة
إذ أنʻا نلاحȎ الʺʨʱسȌ الʶʴابي )  0,05(   عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة الإحʸائॽة  ) 3,84(  الॽʁʺة الʙʳولॽة الॼالغة

الॼالغ العلʺي   ʟʸʵʱ47.0645(  لل(   ȑارॽɻم عʧ    )4.17352(  وȃانʛʴاف  ʛʽʲؗا  ʱʵǽلف  لا   ȑʚال
)  4.36410(  Ǽانʛʴاف مॽɻارȑ قʙره  )47.6857(  الʺʨʱسȌ الʶʴابي لʢلॼة الʟʸʵʱ الانʶاني الॼالغ 

.   
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  . تفاعل الʝʻʳ والʟʸʵʱ الاكادǽʺي: 3
  ʟʸʵʱال ʧر والإناث مʨؗʚة الǽادʙحلة الاعʛʺة الॼلʡ ʧʽق بʛأن الف Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱي
الادبي والعلʺي على فʨʳة الهȄʨة الॽʸʵʷة لا يʛقى الى مȐʨʱʶ الʙلالة الاحʸائॽة عʙʻما نقارن الॽʁʺة 

وʚȃلʥ لʦ   ،) 0,05(  عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ) 3,84( مع الॽʁʺة الʙʳولॽة الॼالغة ) 2.377( الفائॽة الʺȃʨʶʴة
ʤǽهʛ تفاعل للʝʻʳ مع الʟʸʵʱ الاكادǽʺي على فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة ؗʺا مʨضح في الʙʳول  

.Șابʶال  

  الاسᙬنتاجات 
ʚلʨȞǽ ʥن لȐʙ الافʛاد ʨʺʡحات    ان هʱȄʨه الॽʁʴقة لʡ Ȑʙلॼة مʛحلة الاعʙادǽة تʨؔن مʱؔاملة وؗ

  . مʱʶقʰلة وتʴقȘʽ الاهʙاف دراسॽة

  التوصᘭات: 
  وفقا لʱʻائج الʘʴॼ الʶاǼقة، يʨصي الॼاحʲة Ǽالآتي:

1-    ʧʽرسʙʺوال ʧيʙشʛʺه الॽجʨت ȘȄʛʡ ʧات عʚم الʨمفه ʧارز مǼ ʖة على جانȄʨاح دور الهʹǽا
وصʨرهʦ الʚاتॽة عʧ نفʶهʦ وان تلعʖ دور تفॽɿॽؗ ʛʽʶة تاثʛʽ الʺȞانة   ǽعʺل على اعʢاء معʻى اللافʛاد 

  .  الاجʱʺاॽɺة على احʶاس الفʛد بʚاته وخʨʸصا
2-   ʠعǼ Ȑʙة لॽʸʵʷات الʨʳة تعامل مع فॽɿॽؗ ضح علىʨي ʧʽرسʙʺة للॽʶȄرʙنامج تʛب ʦʤʻت

.ʦاصل معهʨʱة الॽɿॽؗ ة فيǽادʙحلة الاعʛʺة الॼلʡ  
العʺل عʧ الʺʙرسʧʽ والʺʛشʙيʧ على تعʺȘʽ نʛʤة الʢالʖ الاʳǽابॽة تʳاه ذاته والʱي ʧȞʺǽ لها  -3

ॽات والʛسائل ʨؗلʶال ʛʰع ʧȄʛاصل مع الاخʨʱالǼ دʛح الفʺʶات وتʚال ʅȄʛعʱافʹل ال ʦلها فه ʛفʨان ت ،
 .ʧȄʛات مع الاخʚة ال   ومʷارؗ

حات:  ᡨᣂالمق  
  اسʱؔʺالا لʱʻائج الǽ ،ʘʴॼقʛʱح الॼاحʘ الʙراسات الآتॽة

  الفʯات عʺȄʛة مʨʻʱعه.    الʺʶار الȑʛȄʨʢʱ الفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة دراسة تॽɻॼʱة -1
    اخȐʛ غʛʽ عʻʽة الʘʴॼ الʴالي. اجʛاء الʙراسة على عʻʽات -2
  علاقه اسالʖʽ الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة Ǽفʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة.  -3
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  ) 1( ملحق
  ) ॽʸǼغة الʻهائॽة(  مॽʁاس فʨʳات الهȄʨة الॽʸʵʷة 

 ʖالʢال ȑʜȄʜع  
  عʜȄʜتي الʢالॼة  

  تॽʴة ॼʽʡة 
يʛجى   ǽʹع الॼاحʲان امامʥ عʙداً مʧ الفقʛات تʺʲل مʨاقف يʱعʛض لها ؗل مʻا في حॽاته الʨʽمॽة ,

الʛجاء قʛاءة   امام الفقʛة و تʗʴ الʙʰيل الʺʻاس( (  ʖ  الʱعاون في الاجاǼة عʧ هʚه الفقʛات بʨضع علامة
 Ȍالعلʺي فق ʘʴॼاض الʛم لأغʙʵʱʶت ʥʱة علʺاً ان اجابॽɺʨضʨق و مʙل صȞǼ هاʻة عǼقة والاجاʙة بʛالفق
 ʛؗʚة و لا داعي لʴॽʴص ʛʽة غǼة او اجاʴॽʴة صǼاجا ʙجʨو لا ت ʘاحॼال Ȑʨها سʽلع علʢǽ ʧو ل

   .الاسʦ , ولا تʛʱك فقʛة بʙون اجاǼة , و لا تʹع علامʧʽʱ للفقʛة الʨاحʙة
   مع تقʙيʛ الॼاحʲان

  مʲال عॽɿॽؗ ʧة الاجاǼة على الʺॽʁاس 
تʹȖʮʠ    الفقʙات    ت

  عليَ 
  دائʸاً  

  تʹȖʮʠ عليَ 
  غالॺا  

   Ȗʮʠʹت
  عليَ 

  نادراً  

 Ȗʮʠʹت لا 
  عليَ 

  ابʗاً  
    اتʗʲث ʙʶǺاحة عʥ نفʴي مع زملائي    1

    
  
   

    

  
  : يʙجى تʗوʥȂ الʸعلʦمات الاتॻة  ملاحʢة 

  الʗʸرسة : 
: ʝʶʳʯال  ʛʹʱال :  
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  الفقرات   ت 
تنطبق 

  عليً 
 ً   دائما

تنطبق 
  عليَ 
 ً   غالبا

تنطبق 
  عليَ 
  نادراً 

لا تنطبق  
  عليَ 
  ابداً 

          . أعبُّر عن شخصيتي الحقيقة كما هي في الواقع  1
          .  من الصعوبة عليَّ أن أتخيل نفسي عكس ما أنا عليه الآن  2
          .  أشعر بالسعادة عندما أتصرف على طبيعتي الشخصية  3
          . أخفي بعض ملامح شخصيتي الحقيقية  4

5  
أحاول المبالغة عند الحديث مع زملائي عن امكانياتي بشكل 

  .  يفوق قدراتي
        

6  
أشعر بوجود اختلافات بين حقيقتي و الطريقة التي اقدم بها  

  نفسي لزملائي في الصف الدراسي 
        

          في المستقبل قائمة على قناعتي )شخصيتي( أرى أن هويتي  7

8  
الطريقة التي أعرف بها شخصيتي حالياً هي الهوية التي أرغب  

  في الحصول عليها
        

          عندما أتواصل مع زملائي تتضح لديهم حقيقتي   9

10  
أجد صعوبة في التعبير عن شخصيتي الحقيقية عند التفاعل مع 

  زملائي
        

          أخفي بعض جوانب شخصيتي اثناء التواصل مع زملائي   11
          أكتشف جوانب مهمة عن شخصيتي أثناء تواصلي مع زملائي   12

13  
هناك فرق بين حقيقتي و انطباع الذي أعطيه للآخرين من 

  حولي 
        

          يصعب علَيَّ أن أكشف جوانب من حياتي للآخرين  14
          أرى أن الصدق أحد معالم هويتي أمام زملائي  15
          يروني كما أرى نفسي  أجد أن زملائي في الصف الدراسي  16

17  
يصفني زملائي وفق الطريقة التي أتعامل بها معهم في الصف  

  الدراسي 
        

          أشعر أن زملائي لديهم صورة خاطئة عن شخصيتي الحقيقية  18

19  
أرى أن زملائي لا يدركون أنني تغيرت ولا يزالون يتصورون  

  عني بناءً على صوري السابقة 
        

          أشعر أن زملائي مختلفين عن الطريقة التي يروني بها  20

21  
أتساءل   عندما يتحدث زملائي مع بعضهم في الصف الدراسي
  عما اذا كانوا يتحدثون عني أو عن شخص آخر 

        

22  
أجد أن زملائي يقيمونني وفقا لآراء من حولي وليس وفق  

  حقيقتي
        

          أرى أن بعض زملائي يصفوني وفق تجاربهم مع الآخرين  23


